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A17	 Eltern-Lehrer-Fragebogen (Kurzform) 	
(Steinhausen 1996, mod. nach Conners 1973)	

Eltern-Lehrer-Fragebogen (Kurzform)

Bitte beurteilen Sie das Kind …………………………………………………………………………………….

hinsichtlich der aufgeführten Verhaltensweisen.

Datum: ……………………………………………

	 Ausmaß der Aktivität

	 Überhaupt nicht	 Ein wenig	 Ziemlich	 Sehr stark

	 0	 1	 2	 3

  1. � Unruhig oder übermäßig aktiv	 	 	 	 

  2. � Erregbar, impulsiv	 	 	 	 

  3. � Stört andere Kinder	 	 	 	 

  4. � Bringt angefangene Dinge nicht 
zu einem Ende – kurze Aufmerk- 
samkeitsspanne	 	 	 	 

  5. � Ständig zappelig	 	 	 	 

  6. � Unaufmerksam, leicht abgelenkt	 	 	 	 

  7. � Erwartungen müssen umgehend 
erfüllt werden, leicht frustriert	 	 	 	 

  8. � Weint leicht und häufig	 	 	 	 

  9. � Schneller und ausgeprägter 
Stimmungswechsel	 	 	 	 

10. � Wutausbrüche, explosives und  
unvorhersagbares Verhalten	 	 	 	 
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Eltern-Lehrer-Fragebogen (Kurzform), Auswertung 

Ein Wert ≥15 unterstützt die Diagnose einer ADHS.


