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A4

A4	 Demenzdetektionstest (DemTect) (Kessler et al. 2000)

Demenzdetektionstest (DemTect)

1. Wortliste (1. Zeile vorlesen – Wiedergabe – 2. Zeile vorlesen – Wiedergabe)

Teller m Hund m Lampe m Brief m Apfel m Hose m Tisch m Wiese m Glas m Baum m

Teller m Hund m Lampe m Brief m Apfel m Hose m Tisch m Wiese m Glas m Baum m

						                   Richtig erinnerte Begriffe (max. 20)  m

2. Zahlen Umwandeln (siehe nächste Seite) 			               Richtige Umwandlungen  m
  (Ziffern als Zahlwort schreiben und umgekehrt Zahlwörter als Ziffern)

3. Supermarktaufgabe (In einer Minute möglichst viele Dinge nennen, die es im Supermarkt zu kaufen gibt)

m m m m m m m m m m m m m m m m m m m m Genannte Begriffe

m m m m m m m m m m m m m m m m m m m m (max. 20)  m

4. Zahlenfolge rückwärts (Zahlenfolge nennen, Proband wiederholt Zahlenfolge rückwärts, jeweils 2. Versuch 
möglich)

1. Versuch 7-2 4-7-9 5-4-9-6 2-7-5-3-6 8-1-3-5-4-2 Längste richtig rückwärts

2. Versuch 8-6 3-1-5 1-9-7-4 1-3-5-4-8 4-1-2-7-9-5 wiederholte Folge

m 2 m 3 m 4 m 5 m 6 (max. 6)
  m

5. Erneute Abfrage der obigen Wortliste

Teller m Hund m Lampe m Brief m Apfel m Hose m Tisch m Wiese m Glas m Baum m

						                   Richtig erinnerte Begriffe (max. 10)  m
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2. Zahlen umwandeln

Beispiel: 5 → fünf; drei → 3

209    =  ______________________________________________________________________________________

4054  =  ______________________________________________________________________________________

Sechshunderteinundachtzig  =  __________________________________________________________________

Zweitausendsiebenundzwanzig  =  _______________________________________________________________
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Demenzdetektionstest (DemTect), Auswertung

Die Rohwerte werden nach folgender Tabelle umgerechnet und bewertet

Aufgabe Ergebnis
(Rohwert)

Über 60 Jahre Unter 60 Jahre Punkte

1. Wortliste Ab: 7   9 11 Ab:   8 11 13

2. Zahlen umwandeln Ab: 1   3   4 Ab:   1   3 4

3. Supermarktaufgabe Ab: 6 10 16 Ab: 13 16 20

4. Zahlenfolge rückwärts Ab: 2   3   4 Ab:   2   4 5

5. Erneute Wortliste Ab: 1   3 5 Ab:   1   4

Punktzahl 1   2   3   4 5   1   2 3   4

Punktzahl Diagnose Handlungsempfehlung

13–18 Punkte Altersgemäße kognitive Leistung Nach 12 Monaten bzw. bei Problemen 
neu testen

9–12 Punkte Leichte kognitive Beeinträchtigung Nach 6 Monaten neu testen

= 8 Punkte Demenzverdacht Weitere diagnostische Abklärung – 
Therapie

 
Weitere Informationen unter http://www.kcgeriatrie.de/instrumente/demtect-manual.pdf


