Lieber Schiler, liebe Schiilerin

Mit diesem Fragebogen mochten wir erfahren, wie SchiilerInnen Deines Alters
leben. Diese Befragung wird in Bremen bei 800 SchiilerInnen durchgefiihrt.

Du brauchst Deinen Namen nicht auf den Fragebogen zu schreiben.

Niemand, den Du kennst, wird je erfahren, welche Antworten Du gegeben hast.
Nur diejenigen, die diese Studie organisieren und auswerten, werden den
Fragebogen lesen. Du kannst also ganz frei und offen alle Fragen beantworten.
Beantworte bitte die Fragen in der Reihenfolge, wie sie gestellt werden. Dies ist

keine Priifung, somit gibt es auch keine falschen Antworten.

Herzlichen Dank fiir Deine Mitarbeit!

Universitit Bremen




Uberlege nicht lange und kreuze ganz einfach die passende Antwort an: X
Bei manchen Fragen sind mehrere Antworten méglich. Dies ist aber ausdriicklich vermerkt.

Mschtest Du Deine Antwort korrigieren, so streiche Dein Kreuz durch 3§
und mache ein neues, wo es Dir passt.

Benutze bitte keinen Bleistift, sondern einen Kugelschreiber oder Fiiller.




Allgemeines

Bist Du:

O ein Midchen
El ein Junge

In welchem Jahr bist Du geboren?

Ich bin:
(Gib’ eine ungefihre Antwort, wenn Du nicht sicher bist)

] mund .......... cm grof§

O ich weil} es nicht

Ich wiege:
(Gib’ eine ungefihre Antwort, wenn Du nicht sicher bist)

... kg

O ich weiB es nicht

In welchem Land sind Dein Vater und Deine Mutter geboren?

Vater Mutter
Deutschland.........
THKEL....cconicii s A s
POIEIY: v cuviiiniviisisiaTismas e badia e ea s i ss o AR A M ai V53 A oA s oS v
Russland/Kasastan / etc. ( ,Aussiedler).........cccicmnimnienininncn.
in einem anderen Land, ndmlich.......cccoccvvreeemriniinninnsnsnssnssssnesnnes

ooooo
ooooo

¥

oAA
O/




Die folgenden Fragen betreffen Deine Gesundheit

Wie schiitzt Du Deine Gesundheit ein? 5241 ooA1
O sehr gut
O gut

O nicht sehr gut

hea 002

Wie viele Unfille hattest Du im letzten Jahr, wonach Du von einem Arzt oder
einer Krankenschwester behandelt werden musstest?

keinen (gehe zu Frage 11)
1

2-3

4 und mehr

oooao

Wo passierte der Unfall?

auf der StraBe / im Verkehr
in der Schule

(wenn Du mehr als einen Unfall hattest,
gib den letzten an)

0,
O
O zu Hause
O in der Disco / Bar, Kneipe
O

woanders, nAMICH. .....cooeverieccirriinines

Wie viele Male bist Du im letzten Jahr in einem Kampf/einer Schligerei verletzt l'ec, (o,0]
worden, so dass Du deswegen von einem Doktor oder einer Krankenschwester
behandelt werden musstest?

B keinmal

O einmal

O 2-3 mal

a 4 mal oder mehr




12. Hast Du in den letzten 4 Wochen ein oder mehrere Medikamente gegen folgende
Beschwerden eingenommen?

L)ROz 0oL

HUSteN...soivsimnsicisuana
Erkiiltung, Schnupfen..........ccc.....
T S PR R e e
Kopfschmerzen.........ccueeenmsussances
Schlafprobleme...........ccccccscviicnnns
INerVOSIMIL .vicriaiissnmseritatisitviion
Allergien.............c.cicuisiisnsisin
. 117 1T ) A o
N O N e e
Vitaminmangel...........ccoceerenceencnn.
zum Abnehmen.......ccocoeveeurrenenee. O
Menstruationsbeschwerden.........
allgem. Bauchschmerzen.............

13. a) Hast Du jemals das Medikament Valium® oder das Medikament Ritalin® als
Beruhigungsmittel genommen?

Valium Ritalin éeq LY L
5(’0{ Cyob

O nein, nie O nein, nie

O ja, aber nicht langer als 3 Wochen O ja, aber nicht linger als 3 Wochen

O ja, 3 Wochen oder linger O ja, 3 Wochen oder linger

13. b) Frage nur an Mddchen (wenn du ein Junge bist, gehe weiter zu Frage 14):
Nimmst Du die ,,Pille*“?
Oja O nein (gehe weiter zu Frage 14)

13.¢) Wie alt warst Du als Du angefangen hast, die Pille regelmiiflig zu nehmen? L)"-“‘ Ood

............ Jahre O ich nehme die Pille nicht regelmiBig




Die folgenden Fragen betreffen das Trinken von Alkohol und das Rauchen

14.

15. a)

15. b)

16.

17.

Hast Du jemals Zigaretten geraucht?
(auch wenn es bis jetzt nur eine Zigarette war)

nein, ich habe nie geraucht (gehe zu Frage 18a)

ich habe ein- oder zweimal geraucht

ich habe geraucht, aber damit vollkommen aufgehort

ich rauche gelegentlich, aber nicht téglich (gehe zu Frage 15 a)
ich rauche téglich (gehe zu Frage 15 b)

ooooa

Wie viele Zigaretten rauchst du durchschnittlich im Monat?
ceeneieneneene Zigaretten
Wie viele Zigaretten rauchst Du im Durchschnitt tiglich?
eeeeeeeennnnns Zigaretten
Mit welchem Alter hast Du Deine erste Zigarette geraucht?

... Jahre

Falls Du schon einmal geraucht hast, nenne uns bitte die Griinde.

Bis zu 3 Antworten méglich

weil meine Freunde rauchen

weil ich Lust hatte, es zu probieren

weil ich den Geschmack des Tabaks mag

weil es mich entspannt

weil ich gerne rauche, wenn ich Alkohol trinke

weil ich es nicht schaffe, mit dem Rauchen aufzuhéren
weil ich alt genug bin, um zu rauchen

weil in meiner Familie geraucht wird

weil dort, wo ich mich aufhalte, geraucht wird

weil ich es cool finde

0 O0O00O0oO0oooon

T e LS B E gy b o < SRR L 1 T L R

Amo 002 o

Ao 002 k

e O oo Y
- OA5



18. a) Was denkst Du iiber das Rauchen? Gib uns bitte Deine Meinung in Form o 0./ ‘q
der unten angegebenen Gegensatzpaare wieder. - o6y

Beispiel: Bist Du der Meinung, Rauchen sei total ,,out*, kreuzt Du das ganz rechts stehende Kistchen (mit der 7
davor) an. Meinst Du aber, Rauchen sei total .,in“, dann machst Du das Kreuz ganz links (in das Késtchen mit der
1 davor). Mit den Kistchen 2 oder 3 und 5 oder 6 gibst du mehr oder weniger eine Richtung an, also Rauchen ist
,in*“ wiire 2 und Rauchen ist eher . in“ als ,,out” das Kistchen 3. In der Mitte das Kistchen 4 kannst Du nehmen,
wenn Du Dich nicht entscheiden kannst oder es nicht weif3t.

a) m 0 .0 ,0 0O 0 {8 -0 out

b) preiswert [0 A 0 0O 0 d ;0O teuer

c) gesund 0 .0 .0 ,0 O MO0 -0 ungesund

d) kontrollierbar [0 .0 0 0O s0 0 ;0 unkontrollierbar
e) traurig O 30 &1 L, =0 G0 500 Jheiter

f) gesellig 0O .0 0 0 O O -0 zuriickgezogen
) gefdhrlich 0 o= B LGB 0 ¢ 50 unpefitnlich

h) akzeptiert ;0 .0 0 ,0 O O >0 nichtakzeptiert
i) anspannend ;0 .0 ;0 MO 80 0 -0 entspannend

i lebenserleichternd ;00 .0 0 0O 80 O -0 Ilebenserschwerend

k) siichtig machend 00 .0 0 O sO O -0 nicht siichtig machend
D anregend [ 0 0 ,0 80 O J0O nicht anregend

m) _leistungssteigernd ;0] .0 0 .,0 0 0 50 leistungsmindernd

18. b) Was denken Deine Eltern/Erzieher dariiber, wenn Du rauchst oder rauchen

wiirdest?
O sie raten davon ab aawe OL0™
O sie denken, es ist in Ordnung
O sie sagen nichts dazu
O sie wissen nicht, dass ich rauche
19.  Falls Du normalerweise nicht rauchst, nenne uns bitte die Griinde. rme 024
— 030

Bis zu 3 Antworten moglich

weil es schlecht fiir die Gesundheit ist

weil ich den Geschmack des Tabaks nicht mag

weil meine Eltern es nicht gut finden oder es mir verbieten

weil ich Sport treibe

weil ich zu jung bin

weil es zu teuer ist

weil in meiner Familie niemand raucht

weil meine Freunde nicht rauchen

aus emem anderen Grund: WEICHET? .o isssmsriossssissioisssissanrisnsssiaissmsonsssasrsassssion

ooooOooooao



20.

21.

Trinkst Du manchmal alkoholische Getrinke (wie Bier, Wein, Sekt,
Mix-Getrinke, Spirituosen)?

a nein, ich trinke nie Alkohol (gehe zu Frage 26c¢)
O ja, ich trinke manchmal Alkohol
O ja, regelmiBig

Wie oft trinkst Du die folgenden alkoholischen Getrinke?

nie einmal im weniger als mindestens
Monat | mal im 1 mal in der
Monat Woche
Bier mit geringem Alkohol-
gehalt / Bier light / Bier-Mix........ T oo B it SUMLS Bl e B
L e R e P a s nnnasasy Bl eisniigin B R R
Wein/Sekt.......omunnnanass i T T, O Bl cisunsians

Alkopops (in Flaschen vorgemischte
Getrédnke mit Spirituosen wie

»~Rigo®, ,.Smirnoff on Ice®, etc.).. [O......... 0 K |10 P—— e
alkoholische Mix-Getriinke........... 1 (AT 7 . oy Mol e || g o e V0 Wl oo 4.
POy L L etss beiast s 2 I | (PO . . it e e L

mein Lieblingsgetrink,

tiaglich

A u.g o0A

~ub00?
—-Oro




23.

2S.

Falls Du schon einmal Alkohol getrunken hast, nenne uns bitte die Griinde.

£ O Opaooogano

Bis zu 3 Antworten moglich >uh O(3 —02¢~

weil meine Freunde Alkohol trinken

weil ich Lust hatte zu probieren

weil ich den Geschmack des Alkohols mag

weil ich die Wirkung vom Alkohol mag

weil es in meiner Familie tiblich ist

weil es nicht geféhrlich fiir mich ist

weil ich nicht auf Alkohol verzichten kann

weil es in meinem Alter erlaubt ist, Alkohol zu trinken

weil ich mich besser fithle, wenn ich trinke

weil ich gerne zu besonderen Gelegenheiten Alkohol trinke (zum Beispiel am Geburtstag, zu
Neujahr etc.)

weil es an den Orten, wo ich mich gewdhnlich aufhalte, Alkohol gibt

aus.emeny anderen Grund: WEICHET? ... iisieisessissisinveisissasassssssessdesssisossissninsissiosiis

...................................................................................................................................................

Wenn Du Alkohol trinkst, wie wahrscheinlich ist es, dass Dir personlich eines der

folgenden Dinge passieren wiirde? (Nur eine Antwort pro Zeile)

suls By-093L

sehr wahr- wahr- unsicher unwahr- sehr unwahr-
scheinlich scheinlich scheinlich scheinlich

7) fithle mich Sntspaiiit... i iinnin: Idaassasssossizos’ Ehisesmsos Eodesroesn: Eidvetoisssanmnnsitsimicet (F

b) bekomme Probleme mit der Polizei........ | ] IS it | 1 (ORI 1 IO r | (PP — R O
¢) schddige meine Gesundheit..............cc..... Blcsasiginvicgs B B B S s i O
d) fithle mich gliicklich..........ocveveenen...... |1 A ST o W [ I R [ R onr |
e) vergesse meine Probleme........................ Bl rcssennaiins: o e B crinsms O
f) bin nicht in der Lage damit aufzuhoren... O.......cocvveveeeee. D Oy O 0
T e Ry UL B RO SRR o (PR 1 TS L Sbee B O
h) fithle mich freundlicher und offener....... B i 5 [T 5 SRR B B
i) tue etwas, was ich bereuen werde............ Dueerereecvveneeen. O ke d 1 [ SR O
JyBebeEme Monge BpaR. ... lElns amin: Il et ke e S
K Rmiemichkrank. . .............oooumeisssermmusve ISl b= I T | EE o
NSO I ARPECARIN v cniiiiiiinon  Idacniaavsininss IS S 8 SRS Gl oo et et s e O
m) werde ich depressiv.......ooevvernincrnnesians 2 [ e = [ I PR i e L O




26. a) Warst Du schon einmal betrunken?

nein, nie (gehe zu Frage 26¢)
ja, einmal

ja, 2-3 mal

ja, 4-10 mal

ja, mehr als 10 mal

oooono

26. b) In welchem Alter warst Du das erste Mal betrunken?

Al [_.) O‘OQ

26.¢) Hast Du die folgenden Symptome infolge eines Betrunkenseins bei Dir oder  _subG60s - F

27.

28.

anderen schon mal erlebt?

ja, bei mir ja, bei anderen nein, nie
. Filmriss* O O O
Erbrechen O a O
Orientierungslosigkeit O O O
Doppelt sehen m| O O
Schwindel O O i

Was denken Deine Eltern/Erzicher dariiber, wenn Du Alkohol trinkst oder »ub 064

Alkohol trinken wiirdest?

O sie raten davon ab

O sie denken, es ist in Ordnung

O sie sagen nichts dazu

O sie wissen nicht, dass ich Alkohol trinke

Falls Du normalerweise keinen Alkohol trinkst, nenne uns bitte die Griinde. »ub 06 l

Bis zu 3 Antworten moglich

weil es schlecht fiir die Gesundheit ist

weil ich den Geschmack des Alkohols nicht mag

weil meine Eltern es nicht gut finden oder es mir verbieten
weil es verboten ist

weil ich nicht betrunken sein méchte

weil ich zu jung bin

weil es meine Stimmung veréindern kdnnte

weil es zu teuer ist

weil meine Freunde keinen Alkohol trinken

o I oo 81 0 ffm im0

10

aus einem anderen Grund; WEICHET? ........c.eceeeerrersserssmsssnsssessssssssssssnssssnns

~OT2



29.  Glaubst Du, dass die folgenden Aktivitiiten gefihrlich sind?

Nur eine Antwort pro Zeile

iiberhaupt

nicht

gefahrlich
BRTRRIEI . o it i i B et
Alkohol trinken........coeeerenrerinens Bl
Heroin nehmen O P s
Geschlechtsverkehr haben,
ohne Priiservative zu benutzen...... Bl i
Autofahren...........cocoeecneecmcccnenee. |27
Tabak'ranchen. ...._..\....iciicenn 5 [ SRl
Joints, Haschisch rauchen............ B
mit einem Flugzeug fliegen.......... 5 S SR SR
Ecstasy nehmen..........ccccevsnecconcses 1 5 e R,
Skateboard fahren...........ccoeovrvunnee. Eliiassatiin
Mopedfahren. | = P S e |

.......................

sehr
gefihrlich

i e

‘\T"I‘S 0’0,4
—OAA

ich weil
nicht

0O

....... O

Die folgenden Fragen betreffen den Gebrauch von sog. Drogen

Wir sichern Dir noch einmal zu, dass keiner Deinen Namen herausfinden kann.

30.a) Hast Du die folgenden Drogen schon einmal genommen?

Hasch/Marihuana 0 Ja
XTC (Ecstasy) # OlJa
Relevin 0O Ja
Pilze (,,magic mushrooms™) OJa
Kokain oder Crack OJa
Heroin OJa
anderes, ndAmlich..........ccorvcecnirninicniesnnsenas

O Nein
O Nein
O Nein
[0 Nein
O Nein
0 Nein

11

J.{o" ooA —00§




30. b) Wie oft hast Du Haschisch/Marihuana und/oder Ecstasy genommen? dvo 040 - 043

Haschisch/Marihuana Ecstas
Wie oft ungefiihr in den letzten 12 Monaten? i e iittcssssssasasss T
Wie oft in den letzten 4 Wochen? i e i cees coscosvis mal

31. Waurde Dir jemals einer der folgenden Drogen angeboten? Falls ja, wo?
(Du kannst fiir jede Droge mehrere Antworten geben)

0] A Z Y L 6 ¥ i
nie zu bei in auf in House- WOo-
angeboten | Hause | Freunden | einer der der Party/ | anders:
bekommen zu Hause | Kneipe Strasse Schule | Disko | .cccoceeeee
Hasch/Marihuana O O O ] O O O (] J % 030
O O
XTC (Ecstasy) 3| O O O O O qu. 08y
Relevin O O O O O O O = dve OF0
Pilze (,,magic O O O O O O O O
mushrooms™) dva © 80"
anderes, namlich..... a O O O O O O O J«u A40”

32. a) Wiisstest Du, wo Du einen Joint (Haschisch, Marihuana) erhalten kénntest? dvu ACO

El ja, ohne Probleme

O vielleicht, wenn ich mich ein bisschen erkundige
O nein, kaum

a ich weil nicht

32.b) Wiisstest Du, wo Du Ecstasy erhalten kinntest? dvw £60a
O ja, ohne Probleme
O vielleicht, wenn ich mich ein bisschen erkundige
O nein, kaum
O ich weil3 nicht




33.

34.

36.

Angenommen, jemand wiirde Dir einen Joint (Haschisch, Marihuana) oder

Ecstasy anbieten, wiirdest Du annehmen?

ooo

dywe A6€A
Joint Ecstasy g
ja O ja vie A6 2
ja, vielleicht O ja, vielleicht

nein O nein

Falls Du schon mal Haschisch/Marihuana oder Ecstasy genommen hast, nenne

uns bitte die Griinde.
Bis zu 3 Antworten mdglich olvu A6 &~ /?3
O weil meine Freunde oder Freundinnen Drogen nehmen
O weil ich Lust habe zu probieren
O weil ich die Wirkung von Drogen mag
0 weil es unter Jugendlichen fiblich ist
a weil ich mich besser fiihle, wenn ich Drogen nehme
O weil es fiir mich nicht geflihrlich ist
O weil ich es nicht schaffe, davon loszukommen
O weil es sie an den Orten gibt, an denen ich mich gewshnlich aufhalte
|| ans einem anderen Grund; WelChen?.......ccvcciniinicinisinssnmssessssasisssassnisssassssins

Falls Du normalerweise kein Haschisch/Marihuana oder Ecstasy nimmst, nenne
uns bitte die Griinde.

ooooooooo

Jrq 24A-252

Bis zu 3 Antworten méglich

weil es schlecht fiir die Gesundheit ist

weil meine Eltern es nicht gut finden oder es mir verbieten

weil ich die Wirkung nicht mag

weil ich riskieren wiirde, nicht mehr davon loszukommen

weil es zu teuer ist

weil es gesetzlich verboten ist

weil meine Freunde keine Drogen nehmen

weil es meine Stimmung verdndern kann

aus einem anderen Grund; WelChen?........ovcviiriiinmiiimensismsssisivessisisssssssssiissyosssssarrssssss

13




37.  Welche Wirkungen haben Deiner Meinung nach folgende Stoffe? ‘{’V‘* 260 - 347

Mehrere Antworten fiir jede Zeile méglich

L . 3 Y 5 4 pd A o
Spal | Schmerz | Entspan- | Abhingig- | Veriinderung | Halluzinationen | keine | ich weiB
nun keit der Stimmung | Verwirrungen | Wirkung | es nicht
= .- olwe 266
Joint O O 0 0 a O O a
Alkohol | O O ] ] @] @] ] O  |dw A20
Heroin ] O O ] iR ] O O | g 290
i O (] O O a
Kokain O O O £ 298
Tabak !3 O O a O 0 O [m] v YOO
Ecstasy a O O ] (] O O O U 320

Die folgenden Fragen befassen sich mit Sport

38.  Wie oft machst Du Sport?
(Schulsport zihlt hier auch)

einmal im Monat oder weniger
2-3 mal im Monat

einmal in der Woche

mehrere Male in der Woche

tdglich

ooooo




39.

40.

41.

42.

Was hiltst Du vom Sport? SpoC03 ~019q
Bis zu 3 Antworten méglich

ist gut, um sich auszutoben

ist ermildend

ist eine niitzliche Aktivitdt, um gesund zu bleiben

ist unangenehm

ist gut, denn ich messe mich gerne mit anderen

ist unniitz

ist gut fiir die K6rperentwicklung

ist gefihrlich

ist gut, denn man ist mit anderen Jugendlichen zusammen

OoooOooooo

'\
4(—»?/ -
\Juﬁ‘!») 48

Denkst Du, dass Du: />0 O+

viel zu diinn bist

ein bisschen zu diinn bist

ungefihr das richtige Gewicht hast
ein bisschen zu dick bist

viel zu dick bist

dariiber denke ich nicht nach

Oo0ooono

Was Deine Korpergrifie betrifft, meinst Du, Du bist: Spo Ox e

viel zu grof}

ein bisschen zu grof3
ungefihr richtig

ein bisschen zu klein

viel zu klein

dariiber denke ich nicht nach

oooooo

Glaubst Du, Du bist:

korperlich sehr anziehend
korperlich ziemlich anziehend
eher durchschnittlich : Spe OA3
kérperlich nicht sehr anziehend

korperlich fiberhaupt nicht anziehend

mich interessiert meine korperliche Anziehung nicht

oooooo

15




Die folgenden Fragen betreffen die sogenannten "'strafbaren Handlungen"

(Vi 08A ~04kq

43.  Hast Du im vergangenen Schuljahr irgendwann einmal eine der folgenden

Handlungen begangen?
ja
- von zu Hause weggelaufen und eine oder mehr Nichte fortgeblieben............... O
- mit dem Bus gefahren ohne zu bezahlen. Ll S s O
- etwas aus einem Geschéft mitgenommen ohne zu bezahlen........c..ccccevvvveeeeee.. O

- absichtlich Gegenstéinde beschidigt wie StraBenlampen, Bushaltestelle, Autos

oder Fahrréder, Fenster, Dinge in Bussen oder Ziigen, Biume, etc.................. H......

- mit Spraydose oder Filzstift Graffiti an Wiande, Bushaltestellen oder in

Bussen/ZRper corhaleel (20 L0 BRI e e st | e sesbere

- absichtlich jemanden auf der Strasse, in der Schule, Disko oder Knelpe
beldstigt oder Schlige angedroht ... AT A R e oAl B

- absichtlich jemanden auf der Strasse, in der Schule, Disko oder Kneipe
geschlagen, so dass er/sie drztliche Behandlung benﬁtlgte (Selbstvertexdlgung

.........

zihlt hier nicht).... O
- in ein Gebidude (wie Schule, Haus) ohne Erlaubnis eingestiegen............ccvveeee.. O
- Geld aus einer Telefonzelle oder einem Automaten gestohlen..........ccovurevirenee. O
- etwas von (Mit-)Schillern weggenommen.........c.occevereerceresesecssssesssnsssssnsensnes L
- an einen &ffentlichen Platz (FuBBballstation, Festival, auf der Strasse)
in einen Kampf oder eine Auseinandersetzung verwickelt gewesen................. O........
- eine Waffe getragen (z. B. Messer oder Schlagring).......ccoeeveveecvcvenncicececee.
- Steine auf fahrende Autos oder Ziige geWoOrfen.......coveeveceveerecreereereereereevesveerenne J

- (Mit-)Schiilern gedroht, um bestimmte Sachen von ihnen zu
bekommen (GaBZIBREH Y (i v iimnsrrssaimirasaiinmmssarms iy I

44.  Bist Du jemals von der Polizei erwischt oder verhaftet worden?

O ja VI VAT e T S .

O nein

16

nein

| oC A
(| jelelry
O 003
O ooy
O cos
O oco¢
O oot
a oo
O 009
O 0 A0
O OAa
(] 042
. 0«5
(| 04L g

cve O22




1026 .
45. Was denkst Du von jemandem, der... A el

das ist 0.k. das ist mir ich weiB nicht | ich lehne das ab ich bin
egal absolut
dagegen
in einem Geschift stiehlt? O O O O O
ein Médchen beldstigt? O O O O O
genauso alt ist wie Du und
weiche Drogen verkauft? O O O O O
eine Telefonzelle, ein
Fahrrad oder #hnliches O O O O O
beschadigt?
gestohlene Ware verkauft? O O O O O
einen Jungen bel4stigt? O O O O O
Die folgenden Fragen betreffen die Schule
46.  Welche Schulart besuchst Du? < ,4 oo T
47.  Musstest Du schon einmal eine Klasse wiederholen? S °5 oo 2

ja, einmal

]
O ja, zweimal
(|| nein, noch nie




- 00
48.  Wie viele ganze Schultage hast Du im letzten Monat versiumt? ‘-3':1) Al 3

keine | 1-2 Tage | 3-5 Tage | mehr als 5 Tage

wegen Krankheit O O = - 603

weil Du geschwinzt hast O O O O oob
weil Deine Eltern Urlaub hatten (] ] O O 00 F
aus anderen Griinden i O O O

0095

49. Wenn Du an die letzten drei Monate denkst, kam es da mit deinen Eltern zu
Meinungsverschiedenheiten, wegen Deiner Leistungen in der Schule? I3 el, oA4 g

selten
manchmal
hdufig

nie

weil} nicht

ooooo

50. Interessieren sich Deine Eltern fiir Deine schulischen Probleme? 9=‘7 od42a

selten

manchmal

hiufig

nie

ich habe keine schulischen Probleme

oooono

51. a) Macht Dir die Schule Spai?

gely OA3
-0 nie
O manchmal
O oft
O immer
51.b) Kannst Du mit einem Deiner Lehrer iiber folgende Themen reden? <y ©/3a =C
Ja Nein
Drogenkonsum O O
schulische Probleme O O
familiéire oder sonstige Probleme O O




S2.

53.

54.

55.

Wie gut, glaubst Du, bist Du mit Deinen Leistungen in der Schule, verglichen mit
anderen Leuten in Deinem Alter? S ,l? oty

weit {iber dem Durchschnitt/hervorragend
besser als der Durchschnitt
durchschnittlich

schlechter als der Durchschnitt

weit unter dem Durchschnitt/mangelhaft

oooono

Wie oft bist Du in diesem Schuljahr von Deinen Mitschiilern geiirgert oder
gehiinselt worden?

seb 014

O Ich bin in diesem Schuljahr nicht gedrgert worden
] nur 1 oder 2 mal

O Ich werde regelmiBig gedirgert

O etwa einmal pro Woche

(] mehrmals pro Woche

Wie oft hast Du selbst in diesem Schuljahr geiirgert oder dabei geholfen 9‘9 or¢
Mitschiiler zu irgern?

Ich habe keine Mitschiiler gedrgert
1 oder 2 mal

regelmiBig

etwa einmal pro Woche

mehrmals pro Woche

Ooooo

Uber welche der folgenden Themen méchtest Du in der Schule gerne informiert
oder besser informiert werden?

Mehrere Antworten méglich
Erndhrung .
StraBenverkehr und StraBenverkehrsunfille = °LI Cig ~C3 "'(
Tabak
Alkohol
illegale Drogen
sexuelle Beziehungen
AIDS
Krebsrisiken
Medikamente
Gewichtsprobleme
Stress
Politik
Sport
Reisen
Theater/Film
gesunde Umwelt
anders; WelchE T SIS .ottt A o

do000000oooooooooo



56.

57.

i -0393¢a
Habt Ihr im Unterricht iiber folgende Themen gesprochen? — l! g36 =8

ja, zuviel ja, genug ja, aber nein, nie ich weif3 nicht/
nicht genug erinnere mich
nicht
BEUCHE0, e riiminsnen L O ] ) e O O
Alohols vz I O L s O O
15757 e e S e 0 RO, PR O O
e (13 O i L Jo. O O
Sexualitét/Verhiitung..... O O R [ S O O
Was meinst Du, was Du tun wirst, wenn Du 17 Jahre alt bist? 5"‘l'| ok’

werde ich weiter zur Schule gehen, das Abitur, ein Handelsdiplom etc. machen
werde ich in eine Berufsschule gehen (Gewerbeschule etc.)

werde ich eine Lehre machen

werde ich arbeiten

werde ich arbeitslos sein

ich weiB es nicht

oooooo

Die folgenden Fragen betreffen Deine Gefiihle, wie Du lebst und mit wem

Du zusammen bist

feoo-

In welcher Stimmung bist Du meistens?

es geht mir total gut

es geht mir ziemlich gut
es geht mir nicht so gut
es geht mir schlecht

ooono

o) Gn GO

3 e




59.

60.

ol
es
o6
0%
o8
AA
A3

61.

62.

63. a)

Inwieweit treffen die folgenden Aussagen auf Dich zu?

Kreuze bitte die 2 an, wenn die Aussage fiir Dich jetzt oder in den vergangenen 6
Monaten sehr zutreffend ist. Kreuze bitte die 1 an, wenn die Aussage fiir Dich ein
bisschen stimmt. Wenn die Aussage fiir Dich nicht stimmt, kreuze bitte die 0 an.

0 = stimmt nicht = stimmt ein bisschen 2 = stimmt sehr oder oft

Ich komme mit anderen Kids/Jugendlichen

g I 1 | (R S W |l S e a“é 0254
Tch hielfe anieren B Bcis s o i s accaiinions  Quasssissssssmssonion. Tugoorpasssnssssvsaciniss 2 acl <055
Ich werde oft gehéinselt oder gefirgert............ccccccene. SR RO e o M Y oC’ 3&8aq
Ich versuche, zu anderen fair zu sein.........c.occoeeeieee Oueeeeniecrcciene s 2 = c‘? A3 a
Ich freue mich Gber eihen guten Scherz...........ciiiisi OQuccisiiiiianininis Lisinniiiniis 2 a 95 ALY &
Ich werde von anderen Kids/Jugendlichen

. N SN T "SI, | ) asl ¢faq

Wer lebt mit Dir zuhause? Par Oey = Orf
mein Vater

meine Mutter

Partner/in meines Vaters

Partner/in meiner Mutter

mein(e) Bruder/Briider

meine Schwester/n

meine GroBeltern

noch jemand anderes, nAmIICh.............c.ccoviriiiniriennsiirearceessiesesseneiens

gooooooo

Fillt es Dir eher leicht oder schwer, neue Freunde/Freundinnen zu finden? r’)c-" 022

sehr leicht
leicht
schwer
sehr schwer

ooono

Hast Du einen festen Freund oder eine feste Freundin, mit denen Du schon
lingere Zeit (mindestens % Jahr) zusammen bist?

ja nein ~a/ 02 Fa
festen Freund [ ] I
feste Freundin [ O rev 02 % 6
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63. b) Glaubst Du, Du hast genug 027
pav

Freunde?
O ja
O nein

64. a) Wer und wie viele von den Jungen und Miidchen, mit denen Du zusammen bist,
tun die folgenden Dinge? Du kannst bis zu zwei Kistchen pro Reihe ankreuzen (fiir Deinen

besten Freund/Freundin und Deine anderen Freunde) " Pav 028~ 03?

mein bester einige die

Freund/ meiner meisten

niemand | meine beste Freunde/ meiner

Freundin | Freundinnen | Freunde/
rauchen tiglich Zigaretten O O O O
trinken jede Woche Alkohol / Alkopops O ] O O
nehmen Tranquilizer oder Schlaftabletten O O O O
gehen ins Kino/auf Konzerte O O O O
machen aktiv Sport O O O O
machen Musik O O O O
spielen Gliicksspiele O O O O
nehmen Marihuana oder Haschisch O O O O
nehmen Ecstasy (XTC) O O O O

per - 037,




L4

Par-OvAe - Oﬁc/é

64. b) Was schiitzt Du: Wie viele Méidchen und Jungen in deinem Alter tun die

65.

folgenden Dinge?

Kreuze in jeder Zeile eine der Prozentzahlen an, die Deine Meinung am besten trifft

a) rauchen tiglich Zigaretten
0—10—20—30—40—50—60—70—80—90—100%
b) trinken jede Woche Alkohol / Alkopops
0—10—20—30—40—50—60—70—80—90—100%
¢) nehmen Tranquilizer oder Schlaftabletten
0—10—20—30—40—50—60—70—80—90—100%
d) haben Marihuana oder Haschisch probiert
0—10—20—30—40—50—60—70—80—90—100%
¢) haben Kokain oder Crack probiert
0—10—20—30—40—50—60—70—80—90—100%
f) haben Heroin probiert
0—10—20—30—40—50—60—70—80—90—100%
g) nehmen gelegentlich oder hiufiger Ecstasy (XTC)
0—10—20—30—40—50—60—70—80—90—100%

h) nehmen gelegentlich oder hiufiger Amphetamine (Speed, Pep)

0—10—20—30—40—50—60—70—80—90—100%

Mit welcher Person (Personen) kannst Du gut reden,

wenn Dich etwas bedriickt?

Mehrere Antworten méglich

mit meiner Mutter
mit meinem Vater
mit meinem Bruder
mit meiner Schwester

mit meinen Freunden

mit meinem Lehrer/meiner Lehrerin
mit meinem Arzt

mit meinen Grofeltern

jemand anderem aus meiner Familie

O 0 OopDoooooooo

ich spreche dariiber mit niemandem

23

mit meinem besten Freund/meiner besten Freundin

f)a"’"g’cf«? ~ 5 c

431 2 3T S ) ol A N SRSy L 13 o N, S|




a)

b)

c)

d)

€)

g)

h)

J)

k)

D

m)

Inwieweit treffen folgende Aussagen auf Dich zu?

Bitte kreuze eine der drei Zahlen an.

0 = stimmt nicht 1 = stimmt ein bisschen

Ich habe das Gefiihl, dass die Zukunft hoffnungslos ist,
und dass die Situation nicht besser werden kann

Ich bin so lraung oder ungluckhch dass ich es

kaum ertrage....
Ich habe das Gefiihl, als Mensch ein villiger

L e g T ) e OSSP s S
Ich bin mit allem unzufrieden oder gelangweilt.
Ich habe immer Schuldgefiihle...........coevrevcrnrurrennnrennnes
Toh Basse MICH: <5 s s snirsissspsansersorontasonss

Ich habe mein ganzes Interesse an anderen

Menschon VEElODED . ... coiiiiwmisisisiasissisiomissssssossissnsssens

Ich kann tiberhaupt keine Entschelduugen
mehr treffen............. sl

Ichmae e BRSSIEN . ..cov.connmasaanmmiimris
Ich bin zu milde, um etwas Zu fUn.............cccceciniierinennene
Ich habe iiberhaupt keinen Appetit mehr........................
Ich habe keinen guten Freund/ gute Freundin................

lch-Bihle michiofh SIMBAM:.....sussimssrssssrssssnsesssansenssspuness
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2 = stimmt sehr oder oft

©c e oo 9

......................




67.

a)

b)

c)

d)

e)

g)
h)

J)

68.

69.

70.

Inwieweit treffen folgende Aussagen auf Dich zu?

Bitte kreuze eine der drei Zahlen an.

0 = stimmt nicht | = stimmt ein bisschen

Wenn mir jemand Widerstand leistet, finde ich Mittel
und Wege mich durchzusetzen

Die Losung schwieriger Probleme gelingt mir immer,
wenn ich mich darum bemtihe...........cccoivrnmmirniiiarannnns

Es bereitet mir keine Schwierigkeiten, meine Absichten
und Ziele zu verwirklichen............cccccoooiiiinincinenecas

In unerwarteten Situationen weil} ich immer, wie
ich mich VerRaHen S0IL.. .. .ccoierecascnssrsssorsesrssorvonrssnsssras

Auch bei tiberraschenden Ereignissen glaube ich, dass
ich gut damit zurechtkommen kann............cccccnniiinnens

Schwierigkeiten sehe ich gelassen entgegen, weil ich
mich immer auf meine Intelligenz verlassen kann........

Was auch immer passiert, ich werde schon klarkommen
Fiir jedes Problem habe ich eine Losung.........cc.c.cevenne

Wenn ich mit einer neuen Sache konfrontiert werde,
weil ich, wie ich damit umgehe...........cccoccvvieiiniinnine

Wenn ich mit einem Problem konfrontiert werde, habe
ich meist mehrere Ideen, wie ich damit fertig werde.....

par Ots a -5(;

2 = stimmt sehr oder oft

Die folgenden Fragen betreffen die Sexualitit

Warst Du schon einmal richtig verliebt?

O ja
O nein
O ich weil es nicht

~e OC/

Hast Du schon einmal mit jemandem ,,geschlafen* (Geschlechtsverkehr)?

nein (gehe zu Frage 72)
einmal

einige Male
regelmiBig

opooo
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71. a) Hast

71. b) Wenn ja, welche?

72.

73.

Du wiihrend der Zeit, in der Du Geschlechtsverkehr hattest,

Verhiitungsmittel benutzt?

(]

O
O
0
O

O
O
O

A~ 003
ja, immer
meistens
manchmal
fast nie
nie (gehe zu Frage 72)

xoy OO -00Y

Kondom
Pille
anderes nEMHCH . <o o v i ernnaselen

Die folgenden Fragen drehen sich um Geld

Uber wie viel Geld kannst Du gewdhnlich pro Woche verfiigen (rechne bitte
Taschengeld und selbstverdientes Geld dazu)?

amon OO0 A

... EUTO

Woher bekommst Du das Geld? - 00 2-00K

ooo

Mehrere Antworten méglich
Eltern

Arbeit oder Job
T (11| 1 e P T P o
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Die folgenden Fragen betreffen Deinen Vater und Deine Mutter

Wenn Du hauptsichlich bei Pflegeeltern, Stiefeltern oder anderen Personen gelebt hast, beziehe deine
Antwort auf sie. Wenn Du zum Beispiel einen Stiefvater und einen Vater hast, beziehe Deine Antwort
auf denjenigen, der fiir Deine Erziehung wichtiger war.

PQ-“OG‘S#

~e+ O6C
75. Arbeiten Dein Vater und Deine Mutter zur Zeit? {

Vater Mautter
ja, arbeitet Vollzeit (32 Stunden pro Woche oder mehr) O O

Ja, arbeitet Teilzeit (weniger als 32 Stunden pro Woche)
nein, ist Hausmann/-frau
nein, ist arbeitslos

nein, ist arbeitsunfihig, langfristig krank

bl SR e
N e oy

nein, ist in Rente/Frithrente

76. Welches ist der hichste Schulabschluss Deines Vaters und Deiner Mutter?

por Of?
Vater Mutter

Grundschule O O por 068
Berufsschule O O

Sekundarstufe O O

Gymnasium O o

SORBEBER: ....vsvivivriciaismmms O O

weill nicht O O

77.  Rauchen und trinken Deine Eltern, treiben sie Sport? Bitte kreuze die jeweiligen
Aktivititen Deiner Elt .
en Deiner Eltern an Dor 0ES -O XY

Vater Moutter

treibt wochentlich Sport O O
raucht tiglich Zigaretten O O
trinkt jede Woche Alkohol O O
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sar 073~ 0307

78.  Inwieweit treffen folgende Aussagen auf Dich zu?
Bitte kreuze eine der drei Zahlen an.

0 = stimmt nicht 1 = stimmt ein bisschen 2 = stimmt sehr oder oft

a) Meine Eltern kitmmern sich recht wenig um mich.....ccocee Qe Lo 2

b) Meine Eltern lassen mich oft nicht das tun, was
ich gerne mochte (zum BeiSpiel......cccurusersaermanmrermmnrnnneses)  Quaricnicnessnsncnns R T -

c) Meine Eltern finden manchmal Sachen gut, iibe
die sie sich ein anderes Mal rgerm..........ooceuvurceresessesnse Oueneen o : 2

d) Meine Eltern haben meistens etwas anderes zu tun,
wenn ich mit ihnen zusammen sein mochte........cooereeanes ' ST S Yosivwneriiges 2

e) Meine Eltern interessieren sich sehr wenig dafiir,
WAS 1CR AEIKR. . .....ciisisimeriunsamssasssssnsssnsssonansossasnssesssasonasss Ot Essaiisiaei 2

) Meine Eltern wiirden nie zugeben, dass sie sich

g) Ich weiB oft nicht, wie ich es meinen Eltern recht
MACKEN SOLL...eveneemeieneiesiicsiininsresssssmsesssis s s asneanas 0L cusinronsamsorsovpese Lrnsrssssessaussnsstrss 2

h) Meine Eltern dulden oft keinen Widerspruch...........c...... SR e Lrosteiies fly ) 4

i) Ich kann mit meinen Eltern offen iiber meine
Gefiihle SPrechen...........ooovvienimrmnnssssssesssnsssss e (&

k2

i Ich kann meine Gefiihle in meiner Familie
Offen ZEIZEM......covvcueeccuiinsirinisisi s sasnsis s s s nsses Dist. cleaslienlaplis i Banans 2

k) Wir sprechen in meiner Familie offen iiber
SERUANL . ccocicumniusnviasrasnssssssnsnmnssossssssantssrsansensesassanrannos s Bsaastsansuriisnes

k2

Die letzten Fragen betreffen Deine Freizeit

G oo

79. Langweilst Du Dich manchmal?

sehr oft
gelegentlich
selten

nie

oooo

30.

Ke: 003

81.  Bist Du Mitglied in einem Verein oder in einem anderen Club?
(z.B. in einem Sportverein, einem Fan-Club, bei der Freiwilligen Feuerwehr, Naturschutzbund, etc.)

O ja IO WEICHEIMT. o...oovoveivevensseneseeesssnsssssssasassssnassensasmensssnsssbsnsssasssnssassansssinsasasees
O nein

28




4 oot - oAf9q
82. Wie verbringst Du im allgemeinen Deine freie Zeit?

Einige Aktivitdten sind unten aufgelistet. Bitte kreuze Deine Aktivititen an und gibt
dabei an, wie hdufig Du sie ausfiihrst.

Nur eine Antwort pro Zeile

jeden Tag | mehrmals in der | wichentlich | mehrmals im | selten oder

Woche Monat nie
habe Unterricht, Training (Sport, O O O O O
Musik, Theater, Tanz ...)
bin bei meinen Freunden zu Hause O O O O O
lese ein Buch oder die Zeitung O a O a H
mache Hausaufgaben O O ] O O
spiele Computer-Spiele O O O O O
gehe in die Disco oder Kneipe/Cafe O O (] O O
gehe ins Kino O O O El O
héinge auf der StraBe rum O O O O O
fahre mit dem Mofa/Moped nur
zum Spaf} herum O O O O O
treibe aktiv Sport O O O O
kucke Fernsehen oder Video O O O O O
spiele an
Automaten/Spielautomaten O O O O O
mache Musik B O = O O
hére Musik O O O O O
chatte oder surfe im Internet O O = O O
etwas anderes, nimlich

O O O O O
29




83.

Wo triffst Du normalerweise Deine Freunde?
Mehrere Antworten moglich

zu Hause

bei Freunden zu Hause

im Cafe

in der Disco

im Jugendzentrum/Gemeindezentrum
im Kino/Theater

auf der Strasse

auf Partys

im Sportverein/beim Sport
in der Spielhalle/Billardraum
im Internet

oooOoooOooooon

G 012-0%

WOANAETS, MAIMICH. .....eoeiieieeeeeeseeeeecesessssassassasaserssanasesesasaa et e a st e s s e bs s s s s s s s sie s




N

So, jetzt wiire es geschafft!!!

Sag uns bitte noch, was Du von diesem Fragebogen hiltst.
Deine Meinung interessiert uns!

.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

Wir danken Dir herzlich fiir Deine Mitarbeit!
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