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L’unica cosa che non va in questo vo-
lume & il titolo: troppo riduttivo. In-
fatti, non fa onore al contenuto che,
seppure sintetico (e questo ¢ un pre-
gio), sviscera tutie le problematiche
inerenti (dal punto di vista diagnosti-
co) la gestione del grave politrauma-
tizzato. Dopo una dissertazione sulla
“malattia trauma” vengono affrontate
le varie aree di interesse (cranio, co-
lonna, torace, addome ¢ bacino) nel-

Iottica dell’ottimizzazione del proto-
collo “whole body™. La modema tec-
nologia, ossia la TC multidetettore
(TCMD) ha rivoluzionato il modo di
gestire il trauma ad elevata energia ed
i tempi diagnostici potrebbero abbat-
fersi ulteriomente se, invece di essere
considerato un esame di approfondi-
mento dopo la diagnostica radiologica
tradzionale e I'ecografia, venisse pro-
posto gia nella valutazione primaria.
Non dimentichiamoci che il trauma
maggiore ¢ a tutt’oggi la prima causa
di morte ¢/o invaliditd permanente nel
mondo fra i 15 ¢ 24 anni di etd e che
rappresenta quindi un gravissimo pro-
blema sociale. A fronte del 57% di
meorti inevitabili dopo grave politrau-
matismo, esiste una quota dove le
morti possono essere “potenzialmente
evitabili” (32%6) o “francamente evita-
bili" (31%). Secondo gli studiosi, la
maggior parte dei decessi evitabili av-
verrebbe proprio in ospedale per ermo-
i nella prima fase di gestione ed in-
quadramento diagnostico del politrau-
matizzato. Citando la letteratura, gli
Autori affermano che lo strumento
diagnostico principale ed imprescindi-
bile per contrastare questo fenomeno é
proprio 'utilizzo n emergenza dek
Iangio-TCMD. Quest’ultima, infatti,
se utilizzata comettamente ¢ con pro-
tocolli ben definiti, consentirebbe di

escludere con la massima affidabilita
tute le patologie acute traumatiche
che possono portare all’exitus. Tec-
nica cormretta é anche non basarsi solo
sulle immagini assiali, ma saper gesti-
re al meglio le potenzialita delle rico-
struzioni multiplanari, specialmente
nelle zone di confine o “cemiera™ Un
radiologo quindi sempre pil attivo
anche nella descrizione di quanto gli
strumenti diagnostici gli mostrano: ad
esempio, essenziale dare un giudizio,
nelle fratture vertebrali, sulla stabili-
ta/instabilita della frattura stessa.
Mariano Scaglione ¢ Chiara Andreoli
hanno coordinato un gruppo di Col-
leghi che ha saputo dare un’informa-
zione concisa, ma puntuale. Un ma-
nuale che, oltre a interessare i radiolo-
gi ed i neuroradiologi, dovrebbe ben
figurare nelle tasche di chiungque sia
deputato, a vari livelli, nella gestione
del grave politraumatizzato. (Angela
Verlicchi)
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La segnaladone in questa rubrica, in
ordine di arrivo in Redazione, non
esclude la possibilita di recensione
nel successivi fascieoli del periodco.
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