Inhaltsverzeichnis

1.1
1.2

2.1
2.2
23
2.4
2.5
2.6
2.7

3.1
3.2
33
34
35
3.6
3.7
3.8
3.9
3.10

4.1
4.2
4.3
44
4.5
4.6

5.1
5.2
53
54
5.5
5.6
5.7

Untersuchungsmethoden...................................... ... 1
Klinische Methoden ........ ... e 3
W. Niitzenadel, M. B. Krawinkel

Erhebung der Anamnese und des korperlichenBefundes ..........................oooiiiiiii 4
Erfassung des Ernahrungsstatus . .............iuiiinit ittt 6
Bildgebung. ... e 13

K. Helmke, C. M. Junge, C. Franzius, M. Liffler, O. Schober,
M. Kappler, T. Lang, R. Behrens, H. Denk, L. D. Berthold

Bildgebung in der Gastroenterologie. ........... ... 16
Nuklearmedizinische Untersuchungen........ ... . . e 49
BiO P S N, ... e 53
ENAOSKOPIE ...ttt e e 56
Histologische Diagnostik des Gastrointestinaltrakts.............. ... ... ..o o i 76
Histologische Diagnostik derLeber ........... ... i i 85
Knochendichtemessungen . ........ ... i e 98
Funktions- und Laboruntersuchungen ................ ... .. i 105
A. Ballauff, T. G. Wenzl, R. Bialek, H. Witt, H. Y. Naim

A eSS . . 107
MotilitatsuntersuChUNGEN. .. .. ... . e e 108
Mikrobiologische Untersuchungdes Stuhls ........ .. . . i i 112
Stuhlanalysen . .. ... . 118
Aktivitatsbestimmung der Disaccharidasen .......... ... ..o 120
Bestimmung von Entziindungsparametern und Autoantikorpern .................c..coiiiia... 121
Leberfunktionstests. ... ... ... oot 123
Diagnostik von Maldigestion und Malabsorption................ ... . o i i 126
Pankreasfunktionsdiagnostik .......... ...t e 127
Molekulargenetische Diagnostik . .............. i 129
Gastroenterologie ..., 135
Embryologie und Physiologie ......... ... 137
M. J. Lentze, S. Koletzko, K.-P. Zimmer, H. Y. Naim

Digestion ...............

Resorption

MOtIlItAL. . ..o
Immunsystem der Darmmukosa. . .. ...t e 147
KN .. e 154
Disaccharidasen und Glykosidasen........ .. ..ottt 155
Leitsymptome und Differenzialdiagnostik..........................ooiiiiii 159
W. Niitzenadel, T. G. Wenzl, K.-P. Zimmer, A. Ballauff, A. C. Hauer, K.-M. Keller, K.-L. Waag
BauchsChmerzen . ... ... e 161
Erbrechen . ... e 163
DYSPhagie ... . e 165
Gedeihstorung und Malabsorption. ... .. ... 166
Gastrointestinale BIUtUNG . .. ... ..o 172
Obstipation UNd ENKOPIesiS . .. .....uutni e e e e 174

Akute Diarrhd und Dehydration ........ ... ... e 176



Xl

Inhaltsverzeichnis
5.8 Chronische DIarrho. . ... ... i 179
5.9 Akutes Abdomen. ... ... . 183
6 Kongenitale Diarrho. ........ ... 189
M. J. Lentze, K.-P. Zimmer, H. Y. Naim
6.1 Transporterdefekte. ... ... i i e 190
6.2 Kongenitale Enterozytopathien ... .. ... . 194
6.3 Syndromatische (phanotypische) Diarrho (tricho-hepato-enterisches Syndrom).................. 196
6.4 Weitere seltene kongenitale DiarrhOen. ... ... .. e 197
6.5 Disaccharidasenmangel. ........ ... e 197
7 Gastrointestinale Infektionen ....... ... ... 203
R. Bialek
7.1 Gastrointestinale Infektionen mit Viren, Bakterien und Parasiten ........................ ... .. ... 204
7.2 Gastrointestinale Infektionen bei Immunsupprimierten................... .. ... i 216
8 Storungender Motilitat. . ... ... ... . e 217
S. Buderus, S. Koletzko, A. Ballauff, H. Kohler, ]. Kohler
8.1 SauglingskoliKen. . . ... . 218
8.2 Unspezifische Diarrh6 bei Kleinkindern ........ ... i 220
8.3 Chronische intestinale Pseudoobstruktion (CIPO) ...t e 223
8.4 Habituelle Obstipation und Enkopresis. ....... ... ... e 226
8.5 Morbus Hirschsprung . . ... e 228
8.6 Funktionelle gastrointestinale Beschwerden ........... ... . .. . i 232
9 Erkrankungen des oberen Gastrointestinaltrakts ..................................o 239
K.-L. Waag, T. G. Wenzl, H. Kohler, S. Koletzko, J. Fuchs, V. Ellerkamp
9.1 Angeborene Fehlbildungen der Speiserohre ....... ... .. i 241
9.2 Erkrankungen von Mund und Rachen ... ... ... 245
9.3 Gastroosophagealer Reflux. . ... ... o 246
9.4 AChalasie. .. ... o 248
9.5 Eosinophile Osophagitis ..............ooiiiiiiiiiiii e 249
9.6 Gastritis und peptisches UIKUS . ... e 250
9.7 MagenentleerungsstOrUNGEN . . ... ...ttt et e e e e e e e e 256
9.8 Infantile hyperthrophe Pylorusstenose (IHPS) ... ... ... e 259
10 Erkrankungen und Therapieformen des unteren Gastrointestinaltrakts................. 265

10.1
10.2
10.3
10.4
10.5
10.6
10.7
10.8
10.9
10.10
10.11
10.12
10.13
10.14
10.15
10.16
10.17

J. Fuchs, V. Ellerkamp, K.-P. Zimmer, ].-O. Steifs, A. C. Hauer, S. Buderus, K.-M. Keller,
D. von Schweinitz, F. Lacaille, F. M. Riimmele, O. Goulet, H. Miiller, K.-L. Waag, C. Petersen
DUNNdarmanomalien . ... ... s

Nahrungsmittelallergie . ......... ..
ZOlIAKIE . .o
Autoimmunenteropathie (AIE)

Akute Gastroenteritis .......... ...
Therapieresistente DiarrhO. . ... ... e
Postenteritisches Syndrom .. ... ... e
Bakterielle Uberbesiedlung des DUNNAArms ....................uuuuuenunnnnneeeeeennnn... 300
KUrzdarmsyndrome . .. ...t e 303
Stomata und Stomapflege. .. ... 308
Diinndarmtransplantation .......... ...ttt e 310
Exsudative Enteropathie und intestinaler EiweiBverlust ................. ... .. ... i 314
Kolonpolypen, Polyposissyndrome und intestinale Tumoren................. ... ... ... .. ..., 316
Hernien ... 320
Mesenterialzysten. .. ... ... e .. 324
Bauchwanddefekte. ... ... ... .. o 325

P OIS . . .o e 327



Xl

11.1
11.2

12.1
12.2

13.1
13.2
13.3
13.4

14.1
14.2
14.3
14.4
14.5

15.1
15.2
15.3
15.4
15.5

16.1
16.2
16.3
16.4

17.1
17.2
17.3
17.4
17.5
17.6
17.7
17.8
17.9
17.10
17.11

Inhaltsverzeichnis

Chronisch-entziindliche Darmerkrankungen (CED) .................ccooviiiiiiiiiiniinnnn 333
M. Friedt, C.P. Braegger

IMoOrbUS CroNN. ... e
Colitis ulcerosa

ProKtologie. .. ... 363
J. Fuchs, V. Ellerkamp, A. Ballauff

Anorektale Malformationen........... ... oo 364
Anale Erkrankungen . ... . e 368
Hepatologie..................ooi i 373
Embryologie und PhysiologiederLeber............... ... 375
J. Deutsch

Struktur und Morphologie .. ... 376
BIUIIUSS. ..o 376
Energiestoffwechsel. . ... 378
Ontogenese und Stoffwechsel der Gallensauren. .............. ... it 380
Pathophysiologie der Leberkrankheiten .............. .. ... 389
J. Deutsch, W.-D. Huber, B. Rodeck

Mechanismen und Morphologie der Cholestase............. ..o, 390
Cholangiopathien . .. ... e e 392
Leberzellschaden und Riesenzellbildung ........... ... ... i 394
Zirrhose und chronisches Leberversagen. ...... ... ...t 394
Portale Hypertension . ......... ..ot e e 399
Leitsymptome und Differenzialdiagnostik............................. 405
T. Lang, B. Rodeck

Hepatomegalie. .. ...t e e 406
Splenomegalie . . ... e 409
Klinisch-chemische Untersuchungen der hepatologischen Diagnostik ........................... 411

Intraabdominale Raumforderungen
ASZItOS .

Neonatale Cholestase ........ ... o i e 423
M. Melter, C. Petersen, E. Sturm

Idiopatische neonatale Hepatitis ............ ..o e 424
GalleNgangatresie. . . .. ...t 427
Familidre intrahepatische Cholestase. ...t i 430
Behandlung der Cholestase . ........... ..o e 436
Stoffwechselerkrankungen ......... ... i 443
B. Rodeck, R. Santer, N. Muschol, M. Burdelski, M. Melter, R. Ganschow, U. Baumann
a-Antitrypsin-Mangel ... 445
Storungen des Kohlenhydratstoffwechsels .......... ... ... i i 447
Kupferstoffwechselerkrankungen . ........ ... . i e 456
Hereditdre und neonatale Himochromatose ............ ..ot 458
Hepatische POorphyrien .. ... ... i e 460
Tyrosinamie TYP L. ... et 461
Lysosomale Speicherkrankheiten ........ ... ... 463
Angeborene Erkrankungen des Gallensaurenmetabolismus.................... ... oo 466
Storungen des Bilirubinstoffwechsels ......... ... .. 468
Mitochondriale Krankheiten ........ ... 470

Harnstoffzyklusdefekte ... ...... .. ..o e 475



Xl

Inhaltsverzeichnis
17.12 0 R@YE-SYNAIOM ...ttt ettt e e e e e e e e e
17.13  Andere leberassoziierte Stoffwechselkrankheiten............ ... ... .. . i i
1714 Steatosis hepatis ... ... ...t e
18 Hepatitiden. ...... ..o o e e e
S. Wirth, R. Bialek, U. Baumann
18.1 Virushepatitiden .. ... . e
18.2  Autoimmun bedingte Lebererkrankungen ......... ... .
18.3 Infektionen der Leber mit Bakterien, Pilzenund Parasiten...............ccoooiiiiiiiiininnnn.
184  ImmuNndefekte .. ... ... e
19 Lebertransplantation und Leberversagen..................cooiiiiiiiiiiii i
R. Ganschow, M. Melter, ]. Deutsch
19.1 Lebertransplantation. . ........ ... oo it e
19.2  AKULES LEDOIVEISAgeN. . . ..ottt ettt e e e e e
19.3  Medikamenten- und toxininduzierte Erkrankungen derLeber................ ... ...l
20 Systemerkrankungen ... ...
M. Burdelski, T. Lang, D. von Schweinitz
20.1 Systemerkrankungen mit Leberbeteiligung .......... ...
20.2 GalleNSteING. . . . .o e
20.3  Zystische Leber- und Nierenerkrankungen ....... ... ... it
204 LebertUMOreN. . ...ttt et e e e
IV PanKreas ...
21 Physiologie und Embryologiedes Pankreas ...,
H. Witt
21.1 Exokrine und endokrine Funktion .......... ..
21.2  Embryonalentwicklung und Pankreasanomalien ...
22 Pankreatitis ... ... .. ... i i
H. Witt, ]. Henker
22.1 Atiologie, klinisches Bild und Pathogenese. .....................ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiians
22.2  Therapie der akuten und chronischen Pankreatitis ..................co it
23 Exokrine Pankreasinsuffizienz............... ... ...
J. Henker
23.1 Kongenitale isolierte Enzymdefekte. .......... ... i
23.2  Shwachman-Syndrom (Shwachman-Bodian-Diamond-Syndrom) ................... ...t
233  Pearson-Syndrom (,Pearson’s bone marrow-pancreas syndrome”) ............... ...
234 Johanson-Blizzard-Syndrom. ... ... .
24 Zystische FIbrose . ....... ...
M. Stern
Vv Ernahrung ...... ...
25 Nahrstoffbedarf. . ........ ...
B. Koletzko
25.1 Einschatzung des kindlichen Nahrstoffbedarfs ................ .. .. i
25.2 ProtiNe. ..

253

Kohlenhydrate .. ... e



XV

254
255

26

26.1
26.2
26.3

27

27.1
27.2
27.3
27.4
27.5

28

28.1
28.2
28.3
28.4
28.5
28.6
28.7
28.8
28.9
28.10
28.11
28.12
28.13

29

29.1
29.2
29.3
29.4
29.5
29.6

30

30.1
30.2

31

31.1

31.2

31.3

32

321
32.2

Inhaltsverzeichnis

IR e 593
Vitamine und Spurenelemente . . ... .. ... .ttt e 594
Altersentsprechende Ernahrung ......... ... 597
M. Kersting

Physiologische und psychologische Bediirfnisse .......... ... 598
Erndhrung von Sauglingen . . ... ... 599
Erndhrung von Kindern und Jugendlichen ......... ... .. 602
Alternative Ernahrung ......... ... 605
M. Kersting

Alternative Lebensmittelerzeugung. ... .. ...t 606
VolIWerternNahrung . .. ... e 606
Vegetarische Kostformen. .. ... ... ..o i e e 606
Hinweise fiir Lebensmittelauswahl und Supplementierung...........................oooiiiiia... 606
Konsequenzen fiir die Erndhrungsberatung ........... ...t 608
Enterale Erndahrung von Frithgeborenen ................... ... i, 611
W. A. Mihatsch, F. Pohlandt

Zieleder enteralen ErNGhrung . ... ...t e e 612
Nahrstoffbedart . . ... ... e 612
Beginn der enteralen Ernahrung ........ ... . e 612
Stimulation der Magen-Darm-Passage . ..............ouiiniuiitin e 613
Uberpriifung der VertraglichKeit .. ..................uuuuuuuue e 613
SONAENEINENTUNG. . ...t 614
Minimale enterale Ernahrung . ... ... 614
Steigerung der NahrungsSmeNnge . .. ... .ot 615
Ubergang von parenteraler auf enterale Ernahrung ... 615
Nahrungsauswahl. . ... . e 615
SCNNUIIET. .. 616
Diagnostik bei langsamem Wachsen ... ... ... 616
Supplementierung VON Bisen. . ... ... e 616
Supplementierung inklusive therapeutische Formelnahrung............................. 619
M. B. Krawinkel

Long chain polyunsaturated fatty acids (LCPUFA) ........ ..ottt 620
Kiinstliche Erndhrung bei M. Crohn. ... e 621
Transforming growth factor B (TGF-B) in der Therapiedes M.Crohn ....................coooeun... 622
Mehrfach ungesattigte Fettsdauren bei Hypertriglyceridamie........................ ..., 622
Nukleotide bei Hypertriglyceridamie........ ... ... . e 622
Starke bei gastroosophagealem Reflux. ......... ... o i 622
Pro-und Prabiotika......... ... e 625
M. Radke

ProbiOtiKa. . . ..o e 626
Prabiotika. ... ... e 633
Orale Rehydrationslosungen ......... ... i i 635
A. C. Hauer

Arten oraler Rehydrationslosungen ... .. ... i 636
ORL UNd SUPPIEMENTE . ...t 637
Hausgemachte ORL und ORT mit anderen Fliissigkeiten................. ... ... ... .ot 638
SondenerNANIUNG ... ... s 639
A. Ballauff

IndiKationen ... .. . 640

Formelnahrungen. ... ... .o e 640



XV

Inhaltsverzeichnis

323 Applikationstechnik. . ... ... s 640

324 DUIrChfliNrUNG . .. o s 641

33 Fiitterungsprobleme . ...... ... e 645
A. Ballauff

34 Unter-und Mangelernahrung ............ ..o i 651

35

36

36.1
36.2
36.3

37

37.1
37.2
37.3
374
37.5
37.6

38

38.1
38.2
383

39

39.1
39.2
393
39.4
39.5
39.6
39.7

40

40.1
40.2
40.3
40.4
40.5
40.6

M. B. Krawinkel

e LT 13§ - T3 657
T. Reinehr

Hyperlipoproteindmien........ ... 665
B. Koletzko

Hypercholesterindmien . ........ ... . e 666
Schwere Hypertriglyceridamien .. ... e 666
Padiatrische Therapie der Hypercholesterinamie mit Medikamenten ............................ 667
Parenterale Ernahrung..... ... ..o i 671
M. B. Krawinkel

INdIKatioNEN . . ... e 673
INfUSIONSIOSUNGEN . ... ettt e e e e 673
Infusionstechniken. . ... ... 678
Ernahrungsmonitoring. .. ... ... oot 680
RISTKEN . . 681
Orale und enterale Adaptation . ... 681
Postoperativer Erndhrungsaufbau............ ... 683
J. Fuchs, V. Ellerkamp

Postoperatives Stress-Syndrom . ........ ...ttt

Prinzipien des enteralen Kostaufbaus
Postoperative parenterale Erndahrung

Erndhrung bei chronischen Lebererkrankungen ................ ... 689
T. Lang

Pathophysiologie der Malnutrition bei chronischen Lebererkrankungen ......................... 690
Energiezufulr. ... 690
FettzZUTURY. . 690
Kohlenhydratzufuhr. . ... ... 690
Proteinzufunr . ... 691
Zufuhr von Vitaminen und Spurenelementen ........... ... . it 691
Parenterale Ernahrung . ... . ..o i 692
Therapeutische Didgtempfehlungen...................... 695
A. van Teeffelen-Heithoff

Glutenfreie DAt . ... ...t e e 697
Laktosefreie oder-arme Diat .. ... ...ttt e 699
Kuhmilchproteinfreie Diat. . ...... ... e et e 701
Saccharosefreie oder-arme Didt. ... .. ... 703
Fruktosefreie und -arme Diat. ... ......iui ittt e 705

Eliminationsdiat. .. ... e 707



XVI

Vi

41

411
41.2
41.3

42

42.1
422
423
424

43

43.1
43.2
43.3
43.4
435
43.6

44

441
44.2
443
444
44.5
44.6

45

45.1
45.2
45.3
454
455
45.6

46

46.1
46.2
46.3
46.4

a7
47.1

47.2
47.3

Inhaltsverzeichnis

Das gastroenterologischeKonsil..................................... 709
Das Frithgeborene......... ... e 711
H. Miiller

Gastroenterologische Probleme. . ... .. ... 712
Erndhrung bei bronchopulmonaler Dysplasie (BPD) .............ouiiuiiiiiiiiiiiiiiiii e 716
Cholestase bei extrem friih Geborenen............ ... .. .. i i i 717
Das behinderte Kind. ......... ... e 721
P. Weber

Gastroosophageale Refluxkrankheit ......... ... .. 722

SChIUCKSEOTUNGEN . . . . 723
Pseudoobstruktion und Obstipation ............ ... e 725
Gastrointestinale Symptome spezifischer neurologischer Erkrankungen ......................... 726
Rheumatologische und immunologische Krankheitsbilder ............................ .. 731
P. Weber, U. Baumann, K.-P. Zimmer, C. Speckmann, S. Ehl

IMOTIHITATSSTOTUNG .. .o\ttt ettt ettt et et et e 732
Medikamentennebenwirkungen ....... ... . 733
Vaskulitis. ... 735
Graft versus HOSt DISEASE . .. .. .o.uiu ittt ettt et e et et e e 737
Immundefekte mit intestinaler Beteiligung............. ... ... e 738
Gastrointestinale Symptome als Primarmanifestation angeborener Immundefekte .............. 740
Onkologische Krankheitsbilder ............ ... .. i 745
W. Niitzenadel

Gastrointestinale Komplikationen. ... ... ... 746
Hepatopathie . ... e 747
Lebervenenverschlusskrankheit bzw. sinusoidales Obstruktionssyndrom ........................ 748
PanKreatitis . .. .. ..o e 748
Anorektale Komplikationen: Koloproktitis und Enteritis nach Strahlentherapie .................. 749
Ernahrungstherapie. . ... ..o e 749
Psychosomatische und psychiatrische Erkrankungen...................................... 751
P. Weber

MUNChhauseN-SYNArom . ... ... e e 752
Anorexia nervosaund Bulimie........ ... ... 753
AU SMIUS . L 754
Somatoforme SChmerzstorungen ... .. ...ttt 755
Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitats-Syndrom (ADHS) ................coiiiiiiiiiiiiinn... 757
Andere psychiatrische Erkrankungen. ......... ... i 759
Schmerzbehandlung ...... .. ..o i 761
B. Zernikow

Schmerzanamnese und Diagnostik. ...... ... .. i 762
Allgemeine analgetische Pharmakotherapie ........ ... ... i 764
Spezielle Schmerztherapie . ... . ... e 768
Schmerztherapie bei endoskopischen Eingriffen ........... ... .. 773
Pharmakologische Aspekte. .......... ... oot e 777
M. Melter, S. Buderus

IMMUNSUPPIESSION ...ttt e e e e et e e e e e e e e e e e 778
Antibiotika

Prokinetika



XV

Inhaltsverzeichnis

48 Psychosoziale Beratung.............oooiiiiiiiiiiii i i e e 793
P. Weber

48.1 Behinderung und Lebensqualitat ......... ... ..o e 794

482  Schuleund Beruf. . ... ... i 796

48.3  Soziale Beziehungen und Integration ............ ... it 796

48.4  Selbsthilfegruppen. .. ... 797

485  AUSBIICK. . ..o 798

VII  Qualitatssicherung ............................ 799

49 Qualitdtssicherung in der Kindergastroenterologie...........................oiiit 801
K.-P. Zimmer, B. Rodeck

49.1 Qualitatsstandards. . ... ... e 802

49.2  StrukturanforderUngen . ........ ...t 803

50 Qualitdtssicherung in der Endoskopie. ... 805
R. Behrens

50.1 StrUKtUrQUAlItAt . . ..o e 806

50.2 Prozessqualitat. . ... ..o e 807

50.3  Allgemeine MaBnahmen zur Sicherung der Ergebnisqualitat............................ ... . ... 808

504  Dokumentation

50.5 Komplikationen

51 Qualitdtssicherung bei chronisch-entziindlichen Darmerkrankungen................... 811
R. Behrens

51.1 Strukturqualitat. . .. ...

51.2 ProzessqUalitat. . ... ... oo e

51.3  Allgemeine MaBnahmen zur Sicherung der Ergebnisqualitat

52 Qualitditsmanagement der parenteralen Erndhrung .............................o 817
M. B. Krawinkel

52.1 Ergebnisqualitat ... ... ... . e

52.2 ProzessquUalitat. . ... ... it e

52.3  Monitoring des Verlaufs durch Labordiagnostik

524 Intestinale Rehabilitation ......... ... ...

53 Qualitdtsmerkmale und Strukturvoraussetzungen fiir padiatrische
Lebertransplantationszentren ................... i 821
M. Melter, D. Grothues

53.1 Vereinbarung zur Qualitatssicherung nach padiatrischer Lebertransplantation .................. 822

53.2  Personelle AUSSTattUNG. . .. .. .c.tuit e e 822

53.3  Organisation und Infrastruktur. ...... .. ... ... i e 823

53.4  Meldepflicht und DOKUMENTAtioN . ... ... .ttt e 823

VI ANRaNg ... 825

54 L) Lo T 111 =T 827
H. Witt

54.1 Elektrolyte und Spurenelemente .. ... ... .. .t e 831

54.2 ENZYme .o e .. 833

54.3 PlasSMaPrOt N ..ot e 836

544  ImmuNglobuline . ... s 839

54.5 Metabolite . . . .o e 840



XVl

54.6
54.7
54.8
54.9
54.10
54.11
54.12

55

Inhaltsverzeichnis

T o T [ 842
AMINOSAUIEN. . ..ttt ettt ettt 843
N AMINE .o 843
[T 4131 ¥ T T PP 845
HEmatologie . . ... 848
Stuhlanalytik. . . ... 848
FUNKEIONSTESTS . ... e 848
Medikamente in der padiatrischen Gastroenterologie - tabellarische Ubersicht ....... 851

S. Buderus, T. G. WenzIl

SHChWOITVEIZEICANIS .« . ettt e e e 860



2 Springer
http://www.springer.com/978-3-642-24709-5

Padiatrische Gastroenterologie, Hepatologie und
Ernahrung

Rodeck, B.; Zimmer, K.-P. (Hrsg.)

2013, X, 872 S, 367 Abb. in Farbe., Hardcover
ISBN: 978-3-642-24709-5





