ICF-orientierte Patientenkonferenz

Erfassung von Kontextfaktoren: Externe umweltbezogene Kontextfaktoren /personbezogene Kontextfaktoren

Externe Kontextfaktoren / Umweltfaktoren

Wohnsituation

Hilfsmittelversorgung

Soziales Umfeld

Dienste der Unterstiitzung

Bisherige Wohnsituation:
Ist ein Umbau der Wohnung fir barrierefreies Wohmgglich? o jao nein

o Haus o Eigentumswohnung o betreutes

Wohnen o stationare Pflegeeinrichtung

o Mietswohnung

o mit Ehefrau/Ehemann
o Haushaltshilfe vorhanden

o allein lebend
o eigener Haushalt

o pflegende Angehdrige in der
o Essen auf Radern

o Wohnung im ___Stockwerk o Stufen zum Auseingang
Bad o Badewanne o Dusche

Aufzug ja o nein
o Toilette im Bad:

Hilfsmittel zur personlichen Pflege, zur Mobilitat und fur den persénlichen Gebrauch im taglichen
Leben

Gibt es bereits vorhandene Hilfsmitteja o nein Welche sind dies ?

Unterstutzung und Beziehungen des Umfeldes
Der hier beschriebene Umweltfaktor ist nicht diesBa, sondern das Ausmalfd an physischer oder
emotionaler Unterstiitzung, die der Person gebeth wir

Geben z.B. Ehepartner, Geschwister, LebensgefatieieKinder dem Pat. in einer best.Lebenslage
Rickhalt ?

Engster Familienkreis/ Erweiterter Familienkreis Forderfaktor oja onein

Dienste und Systeme der sozialen Unterstiitzung

Def.: Dienste und Systeme fur diejenigen, die Hiff@ereichen wie Einkaufen, Hausarbeit,
Beforderung, Selbstversorgung und anderen bengtigereine vollstdndige Partizipation am Leben in
der Gesellschaft zu erlangen, wie auch Dienstieggerbringer wie z.B. Arzte, Pflegekrifte,
Physiotherapeuten, Logopaden, Ergotherapeuten)

Gesundheitsfachberuf Forderfaktor oja onein

Pflegestufe (wenn bereits eingestuft): dfntrag gestellt am:
Beratuitger Pflegeversicherung:

Anschrift:
Telefon:

Pflegedienst oja o nein

Ambulante hausliche Pflege

Art der Pflege: Grundpflege oja onein Behandlungspflege oja onein

Wohnraumanpassung

Helfen bestimmte Produkte wie Rampen, automatigchéffner, verlangerte Turklinken Zugang zu
Gebauden zu erlangen, ist ein barrierefreier Zuggvgahrleistet ?

Ist eine Wohnraumanpassung erforderlich ?

O jao nein

Hilfsmittel

(Kann der Patient mit den entsprechenden Hilfsiittée z.B. Gehilfen, Rollatoren, Rollstiihle,
Prothesen, Orthesen, Umweltkontrollgeraten, spestegerten Systemen, barrierefrei bzw. ohne au
Hilfe angewiesen zu sein, leben ?) ErforderlichiésHiittel o jao nein

Unterstiitzung und Beziehungen des Umfeldes
Angehdrigengesprache zu planen

Fachleute der Gesundheitsfachberufe
(Wirken bestimmte Dienstleistungserbringer untaestiid im Rahmen der mediz., berufl oder soziale|
Rehabilitation ?)

Einleitung ambulanter Rehabilitationsmassnahmeora@eflich 70 jao nein

Interne Kontextfaktoren

Krankheits und —Stérungswahrnehmung

subjektive Krankheitsverarbeitung und Anpassungsfahigkeit
Akzeptanz der Erkrankung und Behinderung

Vitalitét, Depressivitat und Angst

Ressourcen

Rehabilitationsrelevante Nebendiagnosen

Beeinflussen die Faktoren den Rehabilitationsverlauf positiv oderednadbititative
Interventionen erforderlich ?

Abb. 3.4 Fraaeboaen zur Erfassuna der externen und internen Kontextfaktoren
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