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Vorwort zur 2. Auflage

Dieses Buch beschäftigt sich mit den Beiträgen der funktionellen Kernspintomographie (fMRT) zur 
psychiatrisch und neurologisch orientierten Grundlagenforschung. Es zeigt auch in der zweiten Auflage 
die große Bedeutung, die die Technik der funktionellen Bildgebung für unser Verständnis der normalen 
und gestörten Hirnfunktionen hat.

In den letzten Jahrzehnten konnten mittels funktioneller Bildgebung wichtige Beiträge zum Verständ-
nis der Pathophysiologie psychischer und neurologischer Erkrankungen erarbeitet werden. Dies wurde 
zusammenfassend in der ersten Auflage dieses Buches 2006 dargestellt. Der immense Wissensfortschritt 
seit dieser Zeit bewirkte eine neue Auflage, die wir nun gerne vorlegen. Die Autoren der einzelnen Kapi-
tel haben versucht, die wichtigsten Entwicklungen nachzuvollziehen und möchten gleichzeitig auch 
praxisnah aufzeigen, wie solche Beiträge in Zukunft gewonnen und für die Diagnostik genutzt werden 
können. Darüber hinaus wird es eine wesentliche Herausforderung sein, neue Strategien zur Behandlung 
von neuropsychiatrischen Erkrankungen zu entwickeln: Neue Einsichten in die Pathophysiologie von 
Erkrankungen werden neue therapeutische Ansätze ermöglichen – neue Therapien können mittels funk-
tioneller Bildgebung auf ihre neuralen Mechanismen und Effekte untersucht werden. Durch Neurofeed-
back wird es in absehbarer Zeit möglich sein, diese Technik selbst therapeutisch zu nutzen. Auch hier 
versucht das Buch, konkrete Hinweise und Anregungen für zukünftige Arbeiten zu geben. Ein umfang-
reicher Praxisteil inklusive einem ausführlichen Hirnatlas rundet diese Bestrebungen im Sinne einer 
Anleitung zum Arbeiten mit der fMRT ab.

Dieses Buch wurde sowohl von einigen Experten außerhalb unserer Kliniken, insbesondere aber von 
unseren jetzigen und früheren Mitarbeitern geschrieben. Allen an der Entstehung dieses Buches Betei-
ligten möchten wir an dieser Stelle ganz herzlich dafür danken, dass sie sehr komplexe Fragestellungen 
auf eine prägnante, interessante und kurzweilige Art dargestellt haben.

Wir würden uns sehr freuen, wenn dieses Buch fächerübergreifend Interesse findet: Geschrieben ist 
es für Wissenschaftler am Anfang ihres Werdeganges, für Studierende der Medizin oder Psychologie mit 
psychiatrischem oder neurologischem Interesse sowie für Assistenzärzte oder Fachärzte in der Neurolo-
gie bzw. Psychiatrie. Für Anregungen und Verbesserungsvorschläge für zukünftige Auflagen sind wir 
jederzeit dankbar.

Geholfen haben uns bei der Fertigstellung des Buches, neben den Autoren, Frau Sabrina Weber-Papen 
und Frau Anette Schürkens. Dafür bedanken wir uns herzlich, ebenso bei Frau Christine Opfermann-
Rüngeler und Herrn Hartmut Mohlberg für die Grafiken und die Bildbearbeitung im Atlasteil. Unser ganz 
besonderer Dank gilt nicht zuletzt Frau Annette Wolf für das sehr sorgfältige und engagierte Lektorat des 
nun vorliegenden Werkes sowie Frau Renate Scheddin und Frau Renate Schulz vom Springer-Verlag – 
ohne deren stets hilfreiche und geduldige Art dieses Buch, nun bereits in der zweiten Auflage, nicht zu-
stande gekommen wäre.
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