
Die erweiterte und vollständig überarbeitete 2. 
Auflage von 2009 ist erfreulicherweise von der Le-
serschaft sehr gut aufgenommen worden und er-
forderte bereits eine 3. Auflage, die in ein neues 
Format überführt wurde. 

Komplett neu gestaltet wurde auch das Layout. 
Es ist angeglichen an den kürzlich erschienenen 
Band II »Handrehabilitation« mit dem Thema »Er-
krankungen«. Der zu einem späteren Zeitpunkt 
geplante Band III wird die Themen »Behandlung 
der Schulter«, »Manuelle Therapie«, »Physikali-
sche Maßnahmen«, »Überlastungssyndrome«, 
»Angeborene Fehlbildungen der Hand«, »Behand-
lung der tetraplegischen Hand« und »Schienen« 
beinhalten.

Unser Mitautor, der Handchirurg Dr. Mark, ist 
nach Erscheinen der 2. Auflage leider verstorben 
und kann diese 3. Auflage nicht miterleben.

Ich danke meinen Mitautorinnen und den Mit-
arbeitern des Springer Verlags herzlich für die not-
wendigen Anpassungen und Korrekturen dieser 
Auflage. Es freut mich und meine Mitautorinnen 
sehr, Ihnen ein modernes Buch zur Verfügung stel-
len zu können und wir wünschen Ihnen viel Ver-
gnügen beim Lesen und ein erfolgreiches Gelingen 
bei der Anwendung des erworbenen Wissens an 
Ihren Patienten.

Birgitta Waldner-Nilsson
im Mai 2013, Yngsjö, Schweden
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