2. Die Botanik im Mittelalter

Scientiae naturalis non est simpliciter narrata accipere, sed in rebus naturalibus inqui-
rere causas.
(Aufgabe der Naturwissenschaft ist es, nicht einfach das Berichtete hinzunehmen, son-
dern in den natiirlichen Dingen den Ursachen nachzuforschen.)

ALBERTUS MAGNUS

Die europiische Wirtschaft vermochte wihrend eines Jahrtausends so gut wie
keine Fortschritte zu erzielen.! AristoTeLes galt als grofite Autoritit fiir alle
wissenschaftlichen Fragen, ja sogar fiir Tatsachen. Seine Werke waren vielfach
nur in Ausziigen und Kommentaren zuginglich. Im Jahre 391 wird das Christen-
tum zur Staatsreligion erklirt, alle heidnischen Kulte werden verboten, 394
findet die letzte Olympiade statt. Der menschliche Korper, wie iberhaupt die
ganze belebte Natur, werden als etwas Niederes, von bosen Michten Besessenes
angesehen. In der christlichen Welt kommt es geradezu zu einem Hal} gegeniiber
«heidnischen» Naturwissenschaften.? Nur die Medizin fristet noch ein kiimmerli-
ches Dasein.

Wihrend des Tiefstandes der europiischen Wissenschaft lebte am Hofe zu
Byzanz und in den Lindern von Syrien bis zum Persischen Golf eine griechisch-
romisch-semitische Kultur weiter, Im 7. Jahrhundert eroberten die Araber dieses
Gebiet, und um 700 erlangte das Reich der Araber seine groBite Ausdehnung:
Westasien vom Arabischen Golf bis zum Kaukasus, ganz Nordafrika, Spanien,
Stidfrankreich, Balearen, Sardinien, Korsika! Wenn auch eine nach tieferer Er-
kenntnis strebende Gelehrsamkeit dem Islam ebenso unbequem war wie dem
Christentum und mit allen Mitteln bekimpft wurde, so waren im Koran doch
Korperpflege vorgeschrieben und Sinnengeniisse erlaubt, und so konnten sich
alle angewandten Naturwissenschaften und die Medizin entwickeln — soweit sie
nicht mit dem Koran in Widerspruch gerieten. Erst als Spanien Hauptsitz der
arabischen Wissenschaft wurde, war eine freiere Entfaltung moglich. Das bedeu-
tendste Werk von IBn AL-Bayrar'® «Zusammenstellung iiber die Krifte der
Heil- und Nahrungsmittel» (ca. 1240 n.Chr.) behandelte etwa 1400 Pflanzen aus
dem Raum von Spanien bis Agypten. Wesentlich tiefer schiirfte jedoch ein um
1000 entstandenes Werk «Abhandlungen der Aufrichtigen Brider», eines Ge-
heimbundes von Gelehrten (u.a. ist hier der Befruchtungsvorgang der Palmen
bereits klar erkannt und mit dem der Tiere parallelisiert). Aber diese Abhandlun-
gen blieben verborgen und somit ohne jeden Einfluf3. Die arabische Wissenschaft
fiel schlieBlich der religiosen Intoleranz zum Opfer, Zu den germanischen Vol-
kern wurde die Literatur des Altertums durch die Kirche bzw. durch die Klgster
gebracht. Vor allem dem um 500 n. Chr. begriindeten Benediktinerorden ist es zu
verdanken, dal3 die Kontinuitit mit dem Altertum nicht abriB. AuBer den Heili-
gen Schriften waren es auch die rémischen Dichter und Schriftsteller, die in den
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Klostern gelesen, abgeschrieben und verbreitet wurden. Die Monche widmeten
sich auch der praktischen Medizin. Daher stand das Werk des D1oskorIpEs in
besonderem Ansehen. Solche heimischen Pflanzen, die man bei diesem Autor
nicht finden konnte, wurden neu benannt, meist nach Heiligen, z.B. Galium verum
= Stramentum Mariae; Hypericum perforatum = Herba Johannis; Hepatica triloba
= Herba sanctae Trinitatis; Actaea spicata = Herba Christophori. Manche dieser
Namen haben sich bis heute im Volk erhalten.

Karl der Grofle war zwar den Wissenschaften sehr zugetan, aber bekanntlich
sank nach seinem Tode das Reich und mithin auch die Kultur wieder in Triim-
mer. Aus Karls des GroBien Landgiiterordnung «Capitulare de villis et curtis
imperii» (812) und aus dem Lehrgedicht «Hortulusy des WaLauFrID STRABO
(Abt des Benediktinerklosters Reichenau)® wissen wir wenigstens, welche Pflan-
zenarten damals in den Girten kultiviert wurden. In erster Linie sind es
Nutzpflanzen, Gemiise, Gewiirze, Arzneigewichse, manche von letzteren zu-
gleich Zierpflanzen. Aus dem Arzneigarten hat sich wohl der Blumengarten am
Bauernhaus entwickelt, dessen heutiger Pflanzenbestand zum Teil bis in jene
Zeiten zuriickreichen dirfte.*

Erst im 12. Jahrhundert begegnen wir wieder einem Anzeichen beginnender
Naturforschung, nidmlich bei der Benediktiner-Nonne HILDEGARD VON
BINGEN.® HiLpEGARD (Abb. 5) wurde 1098 auf Burg Boeckelheim an der
Nahe als Tochter des Vogtes Hildebert und seiner Gattin Mechthilde geboren.
Bereits mit 8 Jahren kam sie in das Benediktinerkloster Disibodenberg stidost-
lich Bockelheim (675 von dem irischen Bischof Disibod gestiftet, 1259 in ein
Zisterzienser-Kloster umgewandelt, 1768 sikularisiert und weitgehend zerstort).
Hier wurde HiLpEGARD unterrichtet von der Oberin Jutta. Mit 38 Jahren
wurde sie nach Juttas Tode Vorsteherin der Klause. Wahrscheinlich erhielt Hrr-
DEGARD schon durch Jutta Kenntnis von den Schriften des GaLenos, Diosko-
RIDES usw. Mit 5o Jahren griindete sie ein neues Kloster auf dem Rupertsberg
bei Bingen. HILDEGARD war eine Frau von ungewohnlicher Begabung. Sie
verfaBite ein Lehrbuch der Dogmatik («Sci viasn = Wisse die Wege), dichtete
Hymnen, setzte sie in Musik und spielte Harfe. Sie entfaltete eine umfangreiche
drztliche Titigkeit, durch die sic hohe Achtung und grofles Vertrauen erwarb.
Wie weitblickend sie war, ersehen wir auch daraus, daB sie in jede Klosterzelle
Wasserleitung legen liel und daB sie besondere Anweisungen zur Zahnpflege
erteilte. Auch bei den gréBten Personlichkeiten ihrer Zeit stand sie in hohem
Ansehen. Kaiser Konrad III. und Friedrich Barbarossa baten sie um Rat; mit
mehreren Pipsten, mit zahlreichen Erzbischéfen, Bischéfen und Abten stand sie
im Briefwechsel. HILDEGARD war aufrichtig und unerschrocken auch den héch-
sten geistlichen und weltlichen Herrschern gegeniiber. So ist es nicht verwunder-
lich, daB3 ihr auch Gegner und Neider erwuchsen. Als sie bereits im 8o. Lebens-
jahr stand, wurde ihr Kloster aus nichtigem AnlaB durch den Erzbischof von
Mainz auf Betreiben mehrerer Prilaten mit dem Interdikt belegt. Nach dreivier-
teljahrigem Kampf erreichte sie dessen Aufhebung und starb wenige Monate
darauf im 81. Lebensjahr (1179).

In den Jahren von 1151—1158 schriecb HILDEGARD ihre beiden medizinisch-
naturwissenschaftlichen Schriften: «Physica» oder «Liber simplicis medicinae se-
cundum creationem» (= Buch der einfachen Heilmittel nach dem Schépfungsbe-
richt geordnet) und «Causae et curae» oder «Liber compositae medicinae de
aegritudinum causis, signis et curis» («Buch der zusammengesetzten Heilmittel
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Abb. 5. HILDEGARD vON BINGEN (1098—1179)

iiber Utrsachen, Anzeichen und Heilungen der Krankheiten»). HiLpEGARD
schrieb diese Biicher selbst nieder, die Ménche Volmar und Gotefridus brachten
sie in besseres Latein. Fiir unsere Betrachtung bedeutsam ist nur das erstgenannte
Werk, die «Physica», und zwar die Biicher «De plantis» und «De arboribusy.
Abgeschen von etwa zwei Dutzend auskindischen Gewichsen, von denen Hiv-
DEGARD nur die Drogen, nicht aber die lebenden Pflanzen bekannt sein konnten
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(z.B. Pfeffer, Cubebe, Kampfer, Gewiirznelke, Dattel, Muskatnuf} u.a.), werden

vorwicgend einheimische Heil- und Nutzpflanzen genannt, ingesamt etwa
300 Arten, darunter iiber vierzig Geholze. Auch einige Pilze sind ihr bekannt,
z.B. Hirschtriiffel, Habichtschwamm, Judasohr, Baumschwimme u.a. Da stets
auch die deutschen Namen genannt werden, die heute noch, vor allem im Nahe-
gau, fortleben, ist es uns moglich, die Pflanzen zu identifizieren. Die Gewichse
interessieren HILDEGARD nur in ihrer Beziehung zum Menschen, d.h. als Nah-
rungs- und Heilmittel. In der Anwendung der letzteren ist sie tibrigens recht
vorsichtig. HILDEGARD sah «das Leben als Gottes zweckvolle Schopfung», wie
Barraur treffend sagt. In der Geschichte der Botanik gebithrt HiLpEGARD voN
BiNGEN deshalb ein Ehrenplatz, weil sie im Gegensatz zur Gepflogenheit der
damaligen Zeit, die alten Autoren abzuschreiben und zur erliutern, nur diejeni-
gen Pflanzen bespricht, die ihr aus eigener Anschauung bekannt sind, und ihre
Darstellung einzig und allein auf ihre eigene Erfahrung griindet.

Im ndchsten Jahrhundert war es wiederum ein Angehoriger des Priesterstan-
des, der sich mit Erfolg der Pflanzenkunde zuwandte, wenn auch mit anderen
Voraussetzungen und unter anderen Gesichtspunkten: ALBERTUS MAG-
NUS.¢ Sein Leben verlief so bewegt und erscheint so wesentlich mit seinem Werk
verkniipft, daB wir ihm eine eingehendere Schilderung nicht versagen durfen.
AvrpERTUS (Abb. 6) wurde als Sohn des Grafen von Bollstidt um das Jahr 1200
(1193?) in Lauingen an der Donau (zwischen Ulm und Donauworth) geboren.
Er studierte an der Universitit Padua’ Medizin und Philosophie, unterzog sich
jedoch keiner AbschluBpriifung. Dort trat er 1223 in den Dominikanerorden ein,
der kurz vorher als Bettelorden gegriindet worden war, und der der Kirche die
Ketzer zuriickgewinnen sollte. Da diesem Orden vom Papst die Durchfithrung
der Inquisition tibertragen wurde, gewann er eine duBerst michtige Stellung in
Staat und Kirche. In Koln empfing ALBERTUS seine theologische Ausbildung
und war ab 1233 als Lehrer in verschiedenen Klostern titig (Hildesheim, Frei-
burg, Regensburg, Straburg), bezog 1245 die Universitit Paris und kehrte
schlieBlich 1248, also im Jahre der Grundsteinlegung des Domes, als Leiter der
Ordensschule nach Kéln zuriick, wo er sich offenbar gréBter Beliebtheit bei
Studenten und Biirgern erfreute. Sechs Jahre spiter wurde er zum Provinzial der
deutschen Ordensprovinz gewihlt, der 40 Kléster in ganz Deutschland angehér-
ten. Diese mulite ALBERTUS personlich besuchen und beaufsichtigen, wobei er
gemil der Ordensregel alle Reisen zu Ful} zuriickzulegen hatte. 1260 wurde er
zum Bischof von Regensburg gewihlt, kehrte aber nach Ausiibung verschiedener
Amter, vor allem in Siiddeutschland, nach Kéln zuriick, wo er 1280 starb, «Als
einzigem Fiirsten der Feder und nicht des Schwertes ist Albert der Beiname «er
GroBe) beigelegt worden» (Bawss).

Bevor wir auf die Bedeutung ALsERT’s fiir die Geschichte unserer Wissenschaft
eingehen, sei mit einigen Worten Kultur und Kunst seines, des 13. Jahrhunderts
gekennzeichnet. Es war die Zeit der Minnesinger (Wolfram von Eschenbach,
Walther von der Vogelweide, Gottfried von StraBburg), die Zeit der letzten
Hohenstaufen (Friedrich 11., einer der bedeutendsten deutschen Kaiser, verfalite
eine Naturgeschichte der Vogel auf biologischer Grundlage «De arte venandi
cum avibus»), die Zeit des Stidtewachstums (Frankfurt, Nirnberg, Ulm, Reutlin-
gen, Dinkelsbiihl u.a. werden «Freie Reichsstidte»). Der romanische Baustil wird
vom gotischen, der von Nordfrankreich zu uns kommt, abgelést. Erwin von
Steinbach erbaut das Straburger Miinster. In der Plastik tritt das unmittelbare
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Abb. 6. AuseErTUs MAGNUS (ca. 1200-1280)

Naturvorbild® stirker hervor, wie wir an den menschlichen Figuren und den
herrlichen Blatt- und Blitenkapitellen, etwa des Naumburger Doms oder der
franzosischen Kathedralen bewundernd erkennen (Abb. 7). Wir diitfen jedoch
um der Gerechtigkeit willen auch die Schattenseiten dieser Zeit, die zu dem Wort
des «finsteren Mittelalters» gefiihrt haben, nicht vergessen: Die Inquisition hatte
Prozefiverfahren von unvorstellbarer Grausamkeit und Todesmarter zur Folge
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Abb. 7. Kapitell mit HahnenfuB-Blittern und -Bliiten. Naumburger Dom, 13. Jhdt.

(gerade die Dominikaner waren ja mit der Durchfithrung der Inquisition betraut
worden), die Hexenverfolgungen, cines der traurigsten Kapitel unserer Ge-
schichte, nehmen ihren Anfang,

Die Schriften ALBerT’s befassen sich iiberwiegend mit Theologie und Philo-
sophie. Fiir uns ist hier nur von Interesse, dafl er die aristotelische Philosophie in
die Scholastik einbaut, also gleichsam einen christlichen Aristotelismus schafft,
und daf} er als erster Vertreter der Kirche der Naturwissenschaft volle Anerken-
nung zuteil werden l4Bt, Die Werke des AristoTeLES und THEOPHRASTOS sind es
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auch, die ALBERTUS seinen biologischen Schriften zugrunde legt. In seinen zoo-
logischen Biichern («De animalibus libri XXVI»), deren Originalmanuskript
jetzt noch in Koéln aufbewahrt wird, baut er im theoretischen Bereich vollig auf
ARISTOTELES, dagegen in der Morphologie und Okologie ist er weitgehend eigen-
stindig; hier fuB3t er auf den zahlreichen Beobachtungen, die er auf seinen Reisen,
die er kreuz und quer von Rom bis Liibeck, von Paris bis Prag unternommen
hat. Ahnlich liegen die Dinge in ALBERT’s botanischem Werk «De vegetabilibus
libri VII», das in der 21 Foliobinden umfassenden Gesamtausgabe seiner Schrif-
ten nicht einmal zweihundert Seiten im 5. Bande umfalBt. Der Inhalt der sieben
bontanischen Biicher sei kurz gekennzeichnet. Das 1. Buch hat rein theoretisches
Geprige und handelt dariiber, ob die Pflanzen leben oder nicht, ob sie wachen
oder schlafen, inwiefern Analogien zwischen Pflanzen und Tieren bestehen.
Dieses Buch ist gleichsam ein Kommentar zum 1. Buch des Nicoraus Damas-
cenvus, det um Christi Geburt lebte und in griechischer Sprache einen Auszug
aus ARIsTOTELES und THEOPHRAsTOS verfaBite. Seine lateinische Ubersetzung
davon galt im Mittelalter und auch fiir ALBERTUS als echtes Werk des ArisToTE-
LES. Das 2. Buch ALBERTs ist eine eigene Arbeit von Friichten und Samen. Das
4. Buch kommentiert das zweite Buch des Nicovravs Damascenus lber die
Lebensvorginge der Pflanzen, ihre Abhingigkeit von Klima und Boden. Das
5. Buch ist wieder ein eigenstindiges und hat die Verschiedenheit der Pflanzen
untereinander, ihre Umwandlung durch die Kultur, die Wirkungen als Heilmittel
(letztere nach dem Araber AvicEnna) zum Inhalt. Im 6. Buch werden Bidume
und Kriuter jeweils in alphabetischer Folge besprochen, insgesamt 390 Arten,
wobel er sich fiir die auslindischen Gewichse an AvicENNA und an PLATEARIUS
aus Salerno hilt. Das 7. Buch schlieBlich hat zum Inhalt: Ackerbau, Veredlung
der Biume, Ziergartenpflanzen sowie in Feld und Garten kultivierte Nutzpflan-
zen.

Wihrend die «lKKommentare» sich zumindest inhaltlich an ihr Vorbild anleh-
nen, sind die jeweils anschlieBenden «Digressiones» (= Abschweifungen) vollig
selbstindige Leistungen ALBERT’s, die auf eigenen Beobachtungen beruhen und
ithren Verfasser als Naturforscher ausweisen. Nur einige Beispiele sollen zeigen,
welch sicherer Blick, verbunden mit folgerichtigem Denken, ihm eigen war. Er
unterscheidet zwei Arten von Dornen: solche, die aus der Tiefe der Pflanzen
herauswachsen (also SproBdornen im heutigen Sinne) und andere, die nur der
Rinde aufsitzen, wie bei der Rose (= Stacheln). Die «Fiden», die man bei
Wegerichblittern sehen kann, wenn man sie langsam abreifit, erkennt er als die
Wege fiir den Nahrungssaft. An der Rose fiel ihm die Verschiedenheit der
Kelchblitter auf sowie die Tatsache, dal3 die Kronblitter, wie auch sonst bei allen
Bliiten mit doppelter Hiille, alternierend tber den Kelchblittern stehen. Dem
Weinstock ist eigen, dafl immer eine Traube einem Blatt gegentibersteht und
manchmal eine Ranke an Stelle einer Traube erscheint, «weil eine Ranke sozusa-
gen nur eine unentwickelte Traube ist». Alle Baumstimme wachsen nach ALBERT
«ex ligneis tunicis» (aus holzernen Hillen = Jahresringen); nur der Weinstock
wichst strahlenformig (die Markstrahlen fallen hier mehr auf als die Jahresringe).
Diese wenigen Proben mogen gentigen, um ALBERTUS MAGNUS als selbstindi-
gen Beobachter zu erweisen.’

ALBERTUS teilte mit THEOPHRASTOS dasselbe Schicksal: Er hatte keinen ihm
ebenbiirtigen Schiiler. Erst dreihundert Jahre spiter fand er in dem Italiener
ANDREA CEsALPINO (s. Kap. 4) einen Nachfolger.
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in Paris, Anfang des 13. Jhdt. in Oxford und Cambridge, 1348 die erste deutsche
Universitit in Prag, 1365 in Wien, Ende des 14. Jhdt. in Heidelberg, Koln, Erfurt. An
Wissenschaften gab es damals: Rechtswissenschaft, Medizin, Philosophie einschliefSlich
Mathematik, Astronomie, Rhetorik usw.

Benving, L., Die Pflanze in der mittelalterlichen Tafelmalerei. Weimar 1957. — Die
Pflanzenwelt der mittelalterlichen Kathedralen. Kdln 1964. Jann, J., Die Schmuckfor-
men des Naumburger Doms. Leipzig 1944.

Worauf das abfillige Urteil, das Sacns in seiner «Geschichte der Botanik» (1875, S. 15)
iiber ALeERTUS MAGNUS fillt, zuriickzufiihren ist, bleibt unklar, insbesondere deshalb,
weil bereits MEYER (Geschichte der Botanik, Bd. 4, 1857) und Jessen (Botanik der
Gegenwart und Vorzeit, 1864) auf Grund eingehenden Quellenstudiums eine gerechte
Wiirdigung ALBERT’s gegeben hatten.
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