
Indice

ix

PARTE I – La malattia

1       Cos’è la sclerosi multipla  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       3
        Antonio Bertolotto, Egidio Caricati

2       Evoluzione della malattia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     11
        Claudio Gasperini, Serena Ruggieri

3       Farmaci che influenzano l’andamento della malattia  . . . . . . . . . . . . . . . . . .     27
        Diego Centonze

4       Sclerosi multipla pediatrica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     41
        Angelo Ghezzi, Marco Roscio

PARTE II – La diagnosi e la terapia: aspetti psicologici

5       Ricevere la diagnosi di sclerosi multipla  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     65
        Andrea Giordano, Erika Pietrolongo

6       Gestione di speranze e aspettative delle terapie farmacologiche  . . . . . . . . .     75
        Martina Borghi

7       Scelta della terapia: valore e utilità di un approccio condiviso  . . . . . . . . . .     79
        Erika Pietrolongo, Alessandra Solari

8       Aspetti che influenzano l’adesione alla terapia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     81
        Francesco Patti, Sabina Cilia 

9       Terapie non convenzionali  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     89
        Eugenio Pucci

Sclerosi multipla bozza 3_Layout 1  14/09/12  15.28  Pagina ix



Indicex

PARTE III – Caratteristiche di personalità e problematiche cognitive ed emotive

10     Personalità e valutazione psicologica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   101
        Monica Falautano

11     Depressione, ansia e disturbi psicopatologici  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   115
        Monica Falautano

12     Aspetti cognitivi nella sclerosi multipla . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   125
        Paola Grossi, Maria Francesca Possa

PARTE IV – Le relazioni sociali e le strategie di coping
                    
13     La relazione di coppia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   159
        Paola Milani

14     Il caregiver: ruolo, rischi, supporto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   165
        Roberta Litta

15     Disturbi sessuali nella sclerosi multipla: un approccio 
        multidisciplinare  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   173
        Sophie G. Fletcher, Elliot Frohman

16     L'impatto della sclerosi multipla sulla famiglia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   195
        Silvia Vitiello

17     Strategie di coping  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   207
        Benedetta Goretti

PARTE V – Gli interventi psicologici

18     Trattamenti psicologici  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   219
        Monica Grobberio, Monica Falautano

19     Il ruolo dello psicologo nel team riabilitativo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   243
        Miranda Giuntoli

Sclerosi multipla bozza 3_Layout 1  14/09/12  15.28  Pagina x



http://www.springer.com/978-88-470-2723-7


