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Redactioneel
In deze uitgave van het Informatorium voor Voeding & Diëtetiek treft u een 

nieuw hoofdstuk aan over Chemische Voedselveiligheid. Dit is geschreven door 
mw. ir. R. Dijk, levensmiddelentechnoloog en specialist in veilig voedsel.

Gezonde voeding begint met veilige voeding, dat is een voeding vrij van schade-
lijke stoffen en ziekteverwekkers. Maar in alle fasen van de voedselproductie en 
-bereiding kunnen, bewust of onbewust, stoffen in voedsel terechtkomen die er van 
nature niet in thuishoren, zoals voedseladditieven, bestrijdingsmiddelen en dierge-
neesmiddelen.

De auteur geeft aan hoe de gezondheidsrisico’s van deze en andere voedselver-
vuilingen gewogen moeten worden en welke adviezen diëtisten aan cliënten kunnen 
geven.

De hoofdstukken die in deze uitgave geactualiseerd zijn, zijn:
Deel Voedingsleer:
•	 Levensmiddelenwetgeving door drs. Th.L. Appelhof, senior consultant, Précon 

Food Management,
•	 Mineralen en Spoorelementen door prof.dr. W. van Dokkum, TNO.
Deel Dieetleer:
•	 Orale voeding met een aangepaste consistentie, door mw. dr. J.G. Kalf, logope-

dist-onderzoeker en mw. H. Dicke, diëtist, beide werkzaam in het Radboudumc 
Nijmegen,

•	 Voeding bij hemato-oncologische ziekten, door M. Somer, diëtist UMC Utrecht 
en mw D. Kalter, diëtist Radboudumc, Nijmegen en mw. I. Schlösser, diëtist 
Erasmus MC Daniël, Rotterdam.

Met deze aanvulling hoopt de redactie weer een bijdrage te leveren aan het up-to-
date houden van uw kennis op het gebied van voeding en diëtetiek.

� Majorie Former, hoofdredacteur
� (namens de redactie IVD)
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