
Vorwort

Seit einigen Jahren häufen sich im klinischen Alltag Fragen zu Krankheiten, die während einer Reise 
oder eines Auslandsaufenthalts erworben wurden. Das gilt ganz besonders auch für die Reisedermatosen. 
Solche "Reisemitbringsel" sind für den Patienten unangenehm, für den Arzt stellen sie oft eine besondere 
Herausforderung dar. Welche der Reisedermatosen sind häufig? Wie gehe ich bezüglich Diagnostik und 
Therapie vor? Wie berate ich meine Patienten hinsichtlich der Gefährdung in bestimmten Regionen dieser 
Welt und wie kann ein Reisender sich schützen?

Das Ziel dieses Buchs ist es, Sie auf diese Fragen vorzubereiten. Gerade angesichts der derzeitigen Epi-
demien, zum Beispiel mit den Ebola-Virus-Infektionen oder den zunehmenden Fällen an Leishmaniasis 
auch in Europa, ist es für jeden Arzt besonders wichtig, sich auch mit diesen, für uns "neuen" Erkran-
kungen auszukennen.

An dieser Stelle möchte ich den zahlreichen Autoren danken, die durch das Formulieren der 62 Kapitel 
zu den diversen Aspekten rund um Reisedermatosen dieses Buch erst ermöglicht haben. Der klinische 
Alltag gerade in der Akutmedizin lässt oft wenig Spielraum für ein Engagement in der Ausbildung von 
Kollegen. Daher freue ich mich umso mehr, dass sich so viele Dermatologen, Mikrobiologen, Tropenme-
diziner und Internisten zur Mitarbeit an diesem Buch bereit erklärt haben. Alle Autoren sind auf ihrem 
jeweiligen Gebiet anerkannte Experten, sehen täglich Patienten mit Reisedermatosen und sind vertraut 
mit den lokalen Besonderheiten. Dieses Engagement stellt sicher, dass die vorliegenden Informationen 
auf dem neuesten Stand sind und Ihnen eine wertvolle Hilfe für den klinischen Alltag sein werden.

Nicht zuletzt danke ich Herrn Dr. Richter und seinen Kolleginnen und Kollegen beim Springer Verlag, 
die mich engagiert und kompetent durch den Prozess der Konzepterstellung bis hin zum fertigen Buch 
begleitet haben.

Esther von Stebut-Borschitz
Mainz, im April 2015
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