Inhoud

Hoofdstuk 1 Ontwikkelingen achter eHealth in de langdurige zorg.......... 1
1.1 Capaciteit en KOSteN .......ccevveruerienieieiiieicieercsceese e 2
1.2 Van bed naar ambulante zZorg ...........ccceceeceverenicnencncnenne. 3
1.3 Veranderende ViSi€ OP ZOTE .....ccoevveueeureeeerineninienenieneennen 4
1.4 De digitale cli€nt .........coceverinienienieieiiieccieerceeeese e 5
1.5 De mondige (digitale) cliént..........cceeveveerievienienereeeneen 6
1.6 De praktijk aan het woord..........ccccceevvcivciiininicncncncnee. 8

Hoofdstuk 2 eHealth, een overzicht......................ocooiiiiiiiinii e, 13
2.1 Ordening verschijningsvormen eHealth............c..ccccocenee. 14
2.2 De praktijk aan het woord: Cordaan ........c..ccccecevenercnnnne. 17
2.3 Online informatie ........ccccverereerienieieieicceeeesc e 20
2.4 Social Media.......cccevirinrenineniiiiieieieecceeen e 25
2.5 Online ZelfteSten. ......couevvererieniiieieicicecceeeer e 28
2.6 Online COMMUNICALIC .....evemvemeenienieiieiieiieceteeerie e 31
2.7 VideoCOMMUNICALIC. ......evverueieienieiieiieieeiceteee et 33
2.8 Sensortechnologie: Domotica en Ambient Technology ..... 34

2.8.1 Zorg-op-afstand...........cccecvroiiviiiiniininininnenee 37
2.9 De praktijk aan het woord..........ccccovecvvevininincnencncnene. 38
2.10 Online iNterVeNties ......cccoververueuerieieieieeeieeene e 39
2.10.1 Online (zelfhulp)cursus.........ccceeerererencrenennenn 39
2.10.2  Online behandeling..........ccccccecevireninenicnenennenn 42
2.10.3  SErious GAMES ......cceevemeeureeeerienierienieereneneeseennene 44
2,11 POTtAlEN. ..ttt s 45
2.11.1 Personal Health Record.........ccccccoceneninininennnn 46
2.11.2 Instelling specifiek (cliénten) portaal................... 47
2.11.3  Doelgroep specifiek cliéntenportaal..................... 47
2.11.4 Voordelen portalen algemeen.........c..ccccoereenuennene 48
2002 ADPPS i 49
2.13 De praktijk aan het woord: Alzheimer assistent................. 50

VII



VIII

Hoofdstuk 3

Hoofdstuk 4

Hoofdstuk 5

Hoofdstuk 6

Literatuur ....

Inhoud
De praktijk aan het woord: de ouderenzorg .......................... 53
3.1 SAVANE ZOTE .ttt 53
3.2 ZOTEDOOZ ..ttt 56
De praktijk aan het woord: de gehandicaptenzorg ............... 61
41 PIUIYN oo 61
4.2 De Lichtenvoorde.........c.ccoeeuerieriecieieieininieceene e 66
L T o0 1<) <) USRS 69
Impact op de zorgverlener .............c...coocevviiniiniiiniineeece. 73
5.1 Wat betekent eHealth voor de zorgverlener?...................... 73
5.2 Kerntaken in de langdurige zorg ..........ccevevveririeninenene 75
5.3 Kernvragen in de langdurige zorg.........coocevveeverienieciennens 76
5.4 Wat betekent eHealth voor de kerntaken?...........c.cccceuenee 77
5.4.1 Inventariseren van de woon- en
leefsituatie en vraagverheldering............cccoeceennie. 77
5.4.2 Opstellen en evalueren zorgplan...........ccccceeeennenne. 78
5.4.3 Online overleg als instrument............ccccceeeeeennene. 80
5.4.4 Ondersteunen bij het realiseren van de
doelstellingen uit het zorgplan...........cccevveenee 81
5.4.5 Fysieke verzorging: verpleegkundig handelen ...... 82
5.4.6 Fysieke zorg: ondersteuning bij basiszorg............. 84
5.4.7 Psychosociale ondersteuning of begeleiding......... 86
5.4.8 Begeleiding bij zelfmanagement en
regievoering over het leven...........ccoccoveeeneneennnen. 88
5.4.9 Preventie toepassen door het geven van
voorlichting, advies en instructie.............c.cceeuenee. 89
Competenties en eHealth.........................oi, 91
6.1 Communicatie €n CONtACT.......cc.evveveveieriieeneneneeenienans 91
6.2 Professioneel werken .........coooeeivieiiiiiiiiininincee 92
6.3 Verzorgen, ondersteunen, ontwikkelingsgericht
begeleiden.......oeviiieiiiieieee e 93
6.4  Omgaan Met SIENZEN........eevuerueereerrierieriienieeeenieeeeenieeeeeneens 93
6.5 Regie en coOrdinati€.........cecerieieriereiiene e 94



2 Springer
http://www.springer.com/978-90-368-0904-7

eHealth in de langdurige zorg

De praktijk van de ouderen- en gehandicaptenzorg
Timmer, S,

2015, X, 96 p., Softcover

ISBEN: @78-90-368-0904-7



	Inhoud 



