Voorwoord

Dit boek voor de preventieassistent heeft als doel om theoretische en praktische ondersteu-
ning te bieden bij de dagelijkse werkzaamheden. De motivatie voor deze uitgave ligt in het
feit dat de functie preventieassistent een uitermate belangrijke pijler is gebleken onder het
streven naar goede mondgezondheid van onze patiénten. Het is daarbij van belang dat pre-
ventieassistenten, maar ook degenen die taken aan hen delegeren, up-to-date blijven op het
gebied van actuele inzichten en kwaliteitseisen. Hoewel in deze tijd van snelle veranderin-
gen sommige kennis sneller veroudert dan welk boek ook kan bijhouden, zijn er zeker es-
sentiéle zaken die als baken overeind blijven. De beschrijving van deze essentials zal, mits
aangevuld met actuele online-informatie, een goede koers kunnen bepalen voor de dage-
lijkse werkzaamheden van de preventieassistent.

In onze wetgeving is hoge kwaliteit van de zorg als basisrecht voor patiénten, en daarmee
als basisverplichting voor behandelaars, verankerd. Een preventieassistent kan in principe
alle handelingen uitvoeren die zijn beschreven in het beroepsprofiel tandartsassistent van
de KNMT en is daarnaast extern geschoold op post-MBO-niveau voor deze functie. Om die
reden gaat dit boek in principe niet in op de basale tandheelkundige kennis; die wordt als
bekend verondersteld.

De praktische en theoretische werkzaamheden van de preventieassistent worden toegelicht
vanuit verschillende invalshoeken, zoals persoonlijke verantwoordelijkheid, het intensieve
raakvlak met ergonomie, de actuele benadering van plaquegerelateerde afwijkingen en ten
slotte het veilig instrumenteren. Preventieassistenten zijn (vrijwel) alleen vrouwen; daarom
is ervoor gekozen de vrouwelijke vorm te gebruiken.

Essentials voor de preventieassistent beschrijft aspecten van de meest gangbare werkgebie-
den van de preventieassistent en zal op enkele plaatsen wat minder vaak voorkomende si-
tuaties aanstippen. Daarmee wil het de poort openen naar verder onderzoek en prikkelen
tot (zelf)studie met behulp van de overdaad aan online informatie. De beschrijving van de
onderwerpen heeft een opfrissend, verdiepend en mogelijk licht toetsend karakter en biedt
de mogelijkheid om het eigen denken en handelen te vergelijken met hetgeen gangbaar, ac-
tueel en/of wenselijk is. De lezers zullen in dit boek bevestiging en/of aanvullingen kunnen
vinden die ertoe bijdragen om met plezier het preventiewerk voort te zetten. Zo kan de rol
van de preventieassistent in de mondzorg bestendigd worden bij het ondersteunen van pati-
enten door voorlichting, instructie en gebitsreiniging op weg naar een goede mondgezond-
heid.
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