
Contents

1 Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
The Research Question Lies Within . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3
What Is a Rights Research Approach? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
Introduction to the Six Theme-Based Strategies of a Rights
Research Approach. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
Exercises. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
References. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

2 Understanding and Applying a Human Rights Lens . . . . . . . . . . . 11
Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
The Lens of a Human Rights Framework . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
The Human Rights Trilogy: Human Rights Instruments
and Implementation Mechanisms . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
Vulnerable or Special Needs Populations. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16
Central Constructs of a Rights Research Approach . . . . . . . . . . . . . . 17
Summary . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
Exercises. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19
References. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

3 Research and Evaluation that Make a Difference . . . . . . . . . . . . . 23
Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
Historical Evidence of Making a Difference. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24
Advanced Generalist/Public Health Model . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
Summary . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27
Exercises. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
References. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29

4 Informed Decision-Making, Multiple Perspectives,
Approaches, and Methods . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
Process and Informed Decision-Making. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32

xxi

http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_1
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_1
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_1#Sec1
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_1#Sec2
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_1#Sec3
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_1#Sec3
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_1#Sec4
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_1#Bib1
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_2
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_2
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_2#Sec1
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_2#Sec2
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_2#Sec3
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_2#Sec3
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_2#Sec4
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_2#Sec5
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_2#Sec6
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_2#Sec7
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_2#Bib1
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_3
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_3
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_3#Sec1
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_3#Sec2
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_3#Sec3
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_3#Sec4
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_3#Sec5
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_3#Bib1
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4#Sec1
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4#Sec2


Quantitative and Qualitative Methods . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34
Highlight on Photovoice: A Critical Qualitative Method . . . . . . . . 38

Theories and a Rights Research Approach . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39
Summary . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40
Exercises. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40

Vignettes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41
Appendix . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43

Part A: Inductive and Deductive Assessment . . . . . . . . . . . . . . . . 43
Part B: Background Information. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45

References. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47

5 Social Contexts, Meaningful Participation,
and Relational Communication . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49
Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49
Definitions . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50

Social Worker Know Thyself. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50
Social Contexts and Research Decision-Making . . . . . . . . . . . . . . . . 52
Social Contexts and Fieldwork. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 53

Sampling Strategies Influence of Social Context,
Participation, and Relational Communication . . . . . . . . . . . . . . . . 55
Data Sources . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 56
Recommended Interviewing Strategies for a Rights
Research Approach. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 58
Data Collection Strategies . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60
Focus Groups . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61
Archival Records, Documents, and Other Artifacts Review . . . . . . 61
Observation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61

Summary . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64
Exercises. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64
References. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66

6 Holistic Analysis, Discerning Meaning from Narrative
and Numeric Data . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 69
Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 69
Discerning Meaning from Data: Contrasting a Traditional
from a Human Rights Approach. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70
Rights Research Qualitative Data Analysis Methods . . . . . . . . . . . . . 71
Content Analysis for a Rights Research Approach . . . . . . . . . . . . . . 76
Summary . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 78
Exercises. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 79
References. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80

xxii Contents

http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4#Sec3
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4#Sec4
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4#Sec5
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4#Sec6
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4#Sec7
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4#Sec8
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4#Sec9
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4#Sec10
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4#Sec11
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_4#Bib1
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec1
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec2
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec3
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec4
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec5
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec6
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec6
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec7
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec8
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec8
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec9
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec10
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec11
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec12
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec13
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Sec14
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_5#Bib1
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_6
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_6
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_6
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_6#Sec1
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_6#Sec2
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_6#Sec2
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_6#Sec3
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_6#Sec9
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_6#Sec11
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_6#Sec12
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_6#Bib1


7 Thoughtful Sharing and Action . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 83
Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 83
Inspiring Others for Action: Persuasive Communication Skills . . . . . . 85
Recommendations for Earning a Social Worker’s
Badge of Courage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 87
Sharing Research and Practice Findings for Advocacy . . . . . . . . . . . 88

Policy Advocacy: Brief Overview. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 89
Full Participation in the Arts and Scientific Advancement . . . . . . . . . 91

Research as a Human Right . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 91
Closing Remarks . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 92
Exercises. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 93
References. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95

Index . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 97

Contents xxiii

http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_7
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_7
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_7#Sec1
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_7#Sec2
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_7#Sec3
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_7#Sec3
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_7#Sec4
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_7#Sec5
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_7#Sec6
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_7#Sec7
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_7#Sec8
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_7#Sec9
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26036-5_7#Bib1


http://www.springer.com/978-3-319-26034-1


	Contents

