
Inhalt

1 Th erapeutische Landschaft en: Gesundheit,  Nachhaltigkeit, 
„gutes Leben“     .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1

  Ulrich Gebhard und Th omas Kistemann

2 Places: Orte mit Bedeutung     .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
 Charis Lengen

3 Landschaft       .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  31
 Th omas Claßen

4 Zum Identitätsbegriff     .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  45
 Charis Lengen und Ulrich Gebhard

5 Gesundheit und Wohlbefi nden     .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  63
 Claudia Hornberg

6 Empirische Befunde zum Zusammenhang von Landschaft  und 
physischer Gesundheit     .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  71

 Th omas Claßen

7 Natur, Landschaft  und mentale Gesundheit    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  93
 Sebastian Völker

8 Anthropologische Aspekte des Verhältnisses von Mensch und 
Natur(-landschaft )     .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  109

 Sebastian Völker



VI

9	 Das Konzept der Therapeutischen Landschaften    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  123
	 Thomas Kistemann

10	 Natur und Landschaft als Symbolisierungsanlass   . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  151
	 Ulrich Gebhard

11	 Zum Zusammenhang von Persönlichkeitsentwicklung und  
Landschaft   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  169

	 Ulrich Gebhard

12	 Place Identity: Identitätskonstituierende Funktionen von Ort  
und Landschaft   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  185

	 Charis Lengen

13	 Neurowissenschaftliche Befunde zur Raumaneignung   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  201
	 Charis Lengen und Thomas Kistemann

Autorinnen und Autoren   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  219

Inhalt﻿



http://www.springer.com/978-3-531-19722-7


	Inhalt



