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Vorwort

In Ergänzung zum etablierten Lehrbuch möchte das Diabetesteam des Kin-
der- und Jugendkrankenhauses AUF DER BULT in Zusammenarbeit mit der 
Abteilung für Medizinische Psychologie der Medizinischen Hochschule Han-
nover die 2. Auflage des praktisch orientierten Kliniktaschenbuchs auf dem 
neuesten Stand der pädiatrischen Diabetologie vorlegen. Mit den 2014 und 
2015 erschienenen neuen Leitlinien der internationalen Kinderdiabetes-Ge-
sellschaft ISPAD und der Arbeitsgemeinschaft Pädiatrische Diabetologie 
(AGPD) haben sich seit der 1. Auflage viele neue, relevante Aspekte in der 
Kinderdiabetologie ergeben. Auch diese 2. Auflage richtet sich an medizini-
sche und nichtmedizinische Diabetes-Profis und enthält alle wichtigen Infor-
mationen zur Beratung, Behandlung und Betreuung von Kindern und Jugend-
lichen mit Diabetes und ihren Familien. Auf grundlagenwissenschaftliche 
Details und detaillierte Literaturhinweise wurde verzichtet. Wir verweisen 
dazu auf das Lehrbuch »Diabetes bei Kindern und Jugendlichen«, das in der 
7. Auflage vorliegt und alle Referenzen enthält.

Wir hoffen, dass dieses Kompendium angesichts der knappen Arbeitszeit und 
der gestiegenen Anforderungen im klinischen Alltag eine rasche Orientierung 
für die Umsetzung moderner Therapiestrategien in der pädiatrischen Diabe-
tologie erlaubt.
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