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Vorwort 

Nachdem die Transplantation freien Fettgewebes 
eigentlich ein altes Thema ist mit einer Erstbe-
schreibung von 1893 (Neuber) und einem Höhe-
punkt in den 20-er und 30-er Jahren des letzten 
Jahrhunderts, gingen die meisten Kenntnisse wie-
der verloren, und abgesehen von einigen Pionieren 
wurde wenig mit der Methode gearbeitet. Erst nach 
der Veröffentlichung der Ergebnisse zur Brustver-
größerung mit freier Eigenfetttransplantation 
durch Sidney Coleman 2007 entstand zunehmen-
des Interesse und mittlerweile eine weltweite Ver-
breitung dieser in der plastischen Chirurgie inzwi-
schen unerlässlichen Technik. 

Dieses Buch soll die wissenschaftliche Basis und 
die erforderlichen Grundkenntnisse der Technik 
vermitteln und damit einen Stand der aktuellen 
Anwendung und wissenschaftlichen Erforschung 
zusammenfassen. 

Alle Autoren dieses Buches haben persönlich seit 
Jahren Erfahrungen mit dem Thema und können 
aus einem großen Schatz von Praxiswissen bzw. 
wissenschaftlicher Forschung schöpfen. 

Auch wenn immer neue Erkenntnisse über die mo-
lekularen Zusammenhänge erforscht werden, so ist 
die Grundlage einer erfolgreichen Transplantation 
freien Fettgewebes seit über 100 Jahren unverän-
dert geblieben. Und genau diese Kenntnis der 
Grundlagen ist für eine erfolgreiche Arbeit im All-
tag entscheidend, sollen negative Folgen wie Zys-
ten oder Verkalkungen weitgehend vermieden 
werden. 

Klaus Ueberreiter
Birkenwerder, im September 2015 
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