Inhoud

1.1
1.2
1.2.1
1.2.2
123
1.24
1.2.5
1.2.6
13
1.3.1
13.2
1.4
1.5
1.6

2.1
2.2
2.3
24
2.5
2.6
2.7
2.8
29

3.1
3.2
3.21
3.2.2
3.23
33
3.4
35

Inleiding: de knieprothese.......... ... i 1
Patty Joldersma

Ontwikkeling van de totale knieprothese ................. i 2
Moderne typen knieprothesen ........ ... i 2
Gecementeerde versus ongecementeerde knieprothese. ... 4
Cruciate retaining (CR-)knieprothese versus posterior stabilised (PS-)knieprothese.......... 4
Fixed bearing versus mobile bearing knieprothese.......... ..o oot 5
High flexion versus conventionele knieprothese ........... ..o iiiiiiiiiiiiiii .. 7
Geslachtsspecifieke of conventionele knieprothese .......... ..., 8
Knieprothese met of zonder patellacomponent..............cooiiiiiiiiiiiiiiiiiieann.. 9
Patiénttevredenheid na een totale knieprothese .................... ... ...l 10
Verwachtingen van de pati€nt . ... ...t 10
Verwachtingen patiént en chirurg. ... ..o e 11
Flexie van de Knie . ... ... oo 1
ObSITAS. . .t 1
Aanbevelingen. . ... e 12
Literatuur . ..o 12

Een 68-jarige vrouw meldt zich met een recidief van hevige,

rechtszijdige kniepijn ........ ..o 15
Koos van Nugteren

Algemene palpatie. ... .. ...t e 16
T o 7= o = PPt 16
Functieonderzoek. ........... o 16
Specifieke palpatie. ... . ..o 16
TOEGEVOEGUE tOSTS . ...ttt e e 16
Interpretatio ... ... e 17
Beeldvormend onderzoek. ... .. ... i 17
11 1T - T = 19
FOIlOW-UD .o e 19
Addendum: de knieprotheseoperatie ... 21
Patty Joldersma

Indicatiestelling. . ... ...t e 22
TYPE PrOthESE. . .o 22
Totale knieprothese (TKP). ... v . e e e 22
Hemiprothese of unicompartimentele knieprothese .............cooviviiiiiiiiininnn... 23
Patellaprothese . ... e 26
ANEStRESiE . ..o 27
Minimaal invasieve chirurgie. ... ... ... . i 27
De totale knieprotheseoperatie ........... ..o 29

L At U . s 31



Inhoud

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
4.8
4.9

5.1
52
53
5.3.1
53.2
54

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5
6.6
6.7
6.8

7.1
7.2
7.3
7.4
7.5

Vil

Een 79-jarige man met mediale linkszijdige kniepijn........................... 33
Koos van Nugteren en Arent Snaak

Inspectie en palpatie. ... .......ooiiiiii e
Functieonderzoek. . ... .. ...
Interpretatio ... ...
Aanvullende tests en specifieke palpatie
Interpretatio ... ...
Beeldvormend onderzoek. ... ... ... i
I 1= - < =P
FOllOW-UD o
BesSPreKing . ... ..o
Literatuur ..o

Addendum: mediale knieartrose...................... i 41
Koos van Nugteren

Inleiding

DIagNOSHIEK . . e e 42
Hemiprothese. .. ... e 42
Voor-ennadelen. ... ..o e 42
VOOIWAArEN ...ttt e 43
Correctieosteotomie ... ... ... i 44
Literatuur ..o 44

Pijn en zwelling van de knie bij een 73-jarige man met een

knieprothesesindsvierjaar ................... i 45
Marc Martens

T3 o 7= of = PPt 46
Algemene palpatie. ... ...t e 46
Functieonderzoek. . ... .. ..o i 46
Pl atie . . e 46
Interpretatio ... ... 46
I 1= - < =P 46
FOllOW-UD e e 47
BesSPreKing . ... ..o 47

Literatuur

Addendum: wear disease ..............coiiiiiiiiiiiiii i 49
Koos van Nugteren

INlEIdING ..o e 50
MeChanisSMe .. ... . e 50
FaC O eN . 50
Betere materialen . ... ... .

Een nieuwe ontwikkeling: knie distractie

L At UL . e



Vil

8.1
8.2
8.3
8.4
8.5

9.1
9.2
9.3

10.1
10.2
10.3
10.4
10.5
10.6

1.1
11.2
11.3
1.4
11.5
11.6
1.7
11.8
11.9
11.10
11.11
11.12
11.13

Inhoud

Progressieve pijn en zwelling van de rechterknie bij een 78-jarige

vrouw die dertien jaar geleden een knieprothese kreeg........................ 55
Marc Martens

T o 7= o = PPt 56
Algemene palpatie. ... ..ottt e 56
Functieonderzoek
11 1T - T =

FOllOW-UD oo e e

Addendum: revisie van de totale knieprothese........................... ... 61
Patty Joldersma

INleiding . ..o
De operatie
Infactie. . .

L At UL . e

Complicaties na implantatie van een rechtszijdige totale
knieprothese bij een 72-jarigeman.................... ... 67
Koos van Nugteren en Niels van Lier

Inspectie en algemenepalpatie ... 68
Functieonderzoek. ........... o 68
Interpretatio ... ... e 69
11 1T =T 1=
Follow-up

Bespreking

Addendum: postoperatieve complicaties ........................... 71
Patty Joldersma

INLEIdING ..o e 73
Diepveneuze trombose . ... ... 73
Longembolie. ... ... e 73
ZenuWwIletsel . . ... . 73
Loslatingvande prothese. ........ ..ot 74
Infactie. . .
Slijtage van de prothese

Malalignment . . ... . e
FractUUr. . 77
Luxatie van de prothese. ...ttt 78
Patellofemorale klachten. ... ... .. 79
FlexiecontraCtuur . ... ... . s 79
Persisterende postoperatieve pijn............cooiiiiiiiiiii i 79

Literatuur



Inhoud

12.1
12.2
12.3
12.4
12.5
12.6
12.7
12.8

13.1

13.2

13.2.1
13.2.2
13.23
13.3

13.3.1
13.3.2
1333
13.34

14.1
14.2
14.3
14.4
14.5
14.6

15.1
15.2
15.3
154
15.5

Toenemende kniepijn bij een 53-jarige, sportieve man vijf jaar

na een totale knieprotheseoperatie ....................... .. 85
Patty Joldersma

Inspectie en algemenepalpatie ... 86
Functieonderzoek. . ... .. ... 87
Specifieke palpatie. ... ... ..o 87
Interpretatio ... ... 88
Aanvullend onderzoek ... ... ..o 89
Interpretatio ... ... s 90
I 1= - < =P 90
FOllOW-UD e e 91
Addendum: werken en sporten na een totale knieprothese.................... 93
Patty Joldersma

INlEIdING ..o 94
Werken na een totale knieprothese ........... ... i 94
Aanbevolen termijn van werkhervatting. ... 94
B IO P N « .o e 95
Gunstige factoren voor werkhervatting. . .......oouvi i 95
Sporten na een totale knieprothese ........ ... ... . 95
Factoren die van belang zijn voor sporthervatting. ... 96
RISICO'S VAN SPOIEN. . . ettt ettt ettt e e e e s 96
Wel Of NIt SPOItEN? .t e e e 96
ANV NG EN . .o e 97
Literatuur . .o 98
Aanhoudende pijnklachten na een bimalleolaire

enkelfractuur bij een 78-jarigevrouw ... 99
Yvonne Kerkhoff en Jan Willem K. Louwerens

Inspectie en algemenepalpatie ... 100
Functieonderzoek. . ... .. ... i 100
Aanvullend onderzoek ... ... ... 100
TR AP . e 101
Revalidatie. ... .. ... 102
Follow-up

Addendum: de totale enkelprothese ..., 103
Yvonne Kerkhoff en Jan Willem K. Louwerens

INlEIdING ..o e 104
Wie komt er voor een prothese inaanmerking? ................ .. ..o 104
Typen prothesen . ... ... 105
Functie en pijn meten na plaatsing van een enkelprothese........................... 105

Sportparticipatie met een enkelprothese............... . i 106



15.6
15.7
15.7.1
15.8
15.9
15.10

Inhoud

CoMPlICAtIES . .ttt e 107
Complicaties gedurendedeoperatie.............coiiiiiiiiiiiii i 107
Complicaties Na de OPeratie . .......ouinii i e 107
OV BVING . . oot e e e 108
Prothese versus artrodese. ........ ...t 108
CONCIUSIE. . . et e
Literatuur

Bijlagen. ... ..o 111
Bijlage | Diagnostiek bij knieartrose ...... ... .o e 113
Bijlage Il Diagnostiek enkelartrose. . ........ouinui i 115
Bijlage Il De totale knieprothese: postoperatieve revalidatie...................coovin.. 117
Eerder verschenen delen uit de serie Orthopedische Casuistiek .....................oot. 131

[RT<T e 1] =] N 133



2 Springer
http://www.springer.com/978-90-368-1281-8

Kunstgewrichten: knie en enkel

van Nugteren, K.N.; Joldersma, P.; Kerkhoff, ¥.; van Lier,
M.; Louwerens, . W.K.; Snaak, A.; Martens, M,

2016, X, 135 p. 64 illus., 47 illus. in color., Softcover
ISBEN: @78-90-368-1281-8



	Inhoud

