Vorwort

Das Magen- und Kardiakarzinom hat in chirurgi-
schen Kliniken weniger aufgrund seiner Epidemio-
logie, sondern vielmehr wegen seiner Komplexitat
eine enorme Bedeutung. Fiir die junge Chirurgin
bzw. den jungen Chirurgen besteht die Herausfor-
derung nicht nur darin, technische Aspekte der an-
spruchsvollen Magenoperationen zu kennen und zu
beherrschen, sondern in allen angrenzenden Berei-
chen informiert zu sein, da dies die Voraussetzung
dafiir darstellt, die Erkrankung optimal zu managen
und die bestmogliche Behandlung fiir betroffene Pa-
tienten zu gewéhrleisten.

Zu diesem Zweck werden in dem Buch zunéchst
Grundlagen und Primérdiagnostik thematisiert.
Eine moderne umfassende Diagnostik im Rahmen
des Staging ist von grofler Bedeutung, damit die
richtigen therapeutischen Schliisse gezogen wer-
den. Dies trifft auch auf endoskopische Verfahren
zu, fiir die deshalb zusammen mit der palliativen
Therapie eine gesonderte Rubrik vorgesehen wurde,
da die Endoskopie auch in dieser Hinsicht fiir viele
Patienten bedeutsam ist.

Der fiir Chirurginnen und Chirurgen spannendste
und auch umfangreichste Teil des Buches stellt die
chirurgische Therapie dar. In diesem Abschnitt wer-
den in differenzierten Einzelkapiteln alle Aspekte
der Magen- und Kardiakarzinomchirurgie im Detail
abgehandelt. Neben etablierten Standards zu Re-
sektion- und Rekonstruktionsverfahren wird die
Lymphknotendissektion in einem separaten Kapi-
tel besprochen. Moderne minimalinvasive Verfah-
ren finden ebenso Raum wie zentrale Aspekte der
multimodalen Therapie. Da exzellente Ergebnisse
in der Chirurgie des Magen- und Kardiakarzinoms
nur bei differenzierter Indikationsstellung und op-
timaler perioperativer Therapie unter besonderer
Berticksichtigung des individuellen Risikoprofils
des Patienten erreicht werden, findet sich hierfiir
ein separater Abschnitt.

Ziel dieses Buches ist es, das aktuell erforderliche
Wissen fiir das Management der Erkrankung fiir
chirurgische Assistenz- und Fachirzte strukturiert
aufzubereiten. Nach Lektiire dieses Buches sind alle
Voraussetzungen erfiillt, um im klinischen Alltag
Patienten mit Magen- und Kardiakarzinom nach
modernen Gesichtspunkten zu behandeln. Wir
hoffen, dass hiervon behandelnde Chirurgen und
deren Patienten profitieren werden.

Bedanken mdochten wir uns auch bei den Mitarbei-
tern des Springer-Verlags, Herrn Dr. F. Kraemer und
Herrn W. Bischoff sowie bei Frau Dr. A. Koggen-
horst-Heilig (externes Lektorat).

Martin E. Kreis
Hendrik Seeliger
Berlin, im November 2016
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