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Vorwort zur 8. Auflage

im Frühjahr 2017

Die Psychiatrische Untersuchung ist zum ersten Mal 1973 erschienen. Seither hat das 
Buch sieben Auflagen erlebt und sich zu einem etablierten und von vielen Lernenden 
sehr geschätzten Kompendium entwickelt. Der Autor Hans Kind, auf dessen Konzept 
der Erfolg des Buches beruht, ist am 19.10.2004 in seinem 83. Lebensjahr verstorben. 
Er hatte mich für die sechste Auflage gebeten, den Leitfaden mit ihm zusammen 
weiterzuentwickeln und ich konnte zwei Auflagen mit ihm gemeinsam gestalten. 
Geblieben ist auch in der jetzt vorliegenden 8. Auflage sein Anliegen, den Studenten 
und den jungen ärztlichen und psychologischen Kolleginnen und Kollegen bezüglich 
verschiedener Aspekte der psychiatrischen Untersuchung eine Orientierungshilfe zu 
bieten. Es kann kein ausführliches Lehrbuch sein oder ein solches ersetzen, sondern 
es soll eine Zusammenfassung des Methodenhandwerks zur psychiatrischen Untersu-
chung bieten. Auch wenn immer wieder Aspekte der Untersuchung unserer Patienten 
in die Phase der Therapie hineinreichen und die Behandlung beeinflussen, endet das 
Buch dort, wo die Therapie beginnt. Eine gute Behandlung setzt aber die Kenntnisse 
und die Anwendung des Wissens aus der psychiatrischen Untersuchung voraus.

Für die achte Auflage habe ich den gesamten Text überarbeitet und den größten Teil 
neu geschrieben.

Unverändert gilt der Satz von Hans Kind aus der 1. Auflage: „Dieser Leitfaden erhebt 
… in keiner Weise den Anspruch, eine originale Fassung zu sein. Es wurde vielmehr 
gesammelt, was da und dort in der Literatur verstreut an praktischen Winken und 
Hinweisen für die Untersuchung gegeben worden ist“. Viele Kolleginnen und Kollegen 
tragen heute keine Berufskleidung mehr, dennoch ist die Beschreibung des Buches 
als eines „für die Kitteltasche“ wohl noch angemessen. Auch wenn die Psychiatrische 
Untersuchung jetzt ein ganz neues Buch ist, hoffe ich, dass es Hans Kind gefallen hätte.

Ich danke den Mitarbeitern des Springer-Verlags für die professionelle Begleitung des 
Buches, insbesondere Renate Scheddin (Planung), Renate Schulz (Projektmanage-
ment) und dem externen Lektor Manfred Bier.
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