
Die 2 „E“ im Zeitmanagement 

 

Effektivität ≠ Effizienz 
 

 

Effizienz = Aufwandoptimierung: 

    Auf welche Weise erreiche ich das Ziel schneller? 
 

Effektivität = Zielerreichung: 

    Welches Ziel will ich erreichen?  

 Ist es das richtige Ziel? 
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