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Meine Ziele 

 

Lebensmotto finden 
 
......................................................................................................................................... 
 
......................................................................................................................................... 
 
 
Studienbezogene bzw. berufliche Ziele 

 
Kurzfristig (ca. 6 Monate) ................................................................................................ 
 
Mittelfristig (ca. 2-3 Jahre) ............................................................................................... 
 
Langfristig (ca. 5 Jahre) ................................................................................................... 
 
 
Private Ziele 
 
Kurzfristig (ca. 6 Monate) ................................................................................................. 
 
Mittelfristig (ca. 2-3 Jahre) ................................................................................................ 
 
Langfristig (ca. 5 Jahre) .................................................................................................... 
 
 
Welche Stärken habe ich, die mir helfen, meine Ziele zu erreichen? 

 
.......................................................................................................................................... 
 
.......................................................................................................................................... 
 
......................................................................................................................................... 
 
 
Welche Schwächen habe ich, die mich daran hindern, meine Ziele zu erreichen? 

 
......................................................................................................................................... 
 
......................................................................................................................................... 
 
......................................................................................................................................... 
 
 
 

 


