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Soll-Ist-Plan 

 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch 

Soll Ist Soll Ist Soll Ist 

08:00 Uhr Aufstehen, 
Frühstück 

o.k. Aufstehen, 
Frühstück 

o.k. … … 

09:00 Uhr Zauberberg:  
Mind-Map 
erstellen 

o.k. Uni: Vorlesung o.k. … … 

10:00 Uhr … … 

11:00 Uhr Uni: Seminar o.k. … … 

12:00 Uhr Sekundärliteratur 
recherchieren 

o.k. … … 

13:00 Uhr Mittagspause o.k. Mensa o.k. … … 

14:00 Uhr Spezifische  
»Zeit-Kapitel« 
vertieft lesen 

o.k. Bib: Zauberberg: 
Entwurf 

Inhaltsverzeichnis 

o.k. … … 

15:00 Uhr Bib: Bücher 
einsehen 

n.e. … … 

16:00 Uhr Kaffeepause mit 
Kommilitonen 

o.k. … … 

17:00 Uhr Stadt: 
Besorgungen 

o.k. Haushalt o.k. … … 

18:00 Uhr Abendessen o.k. Abendessen o.k. … … 

19:00 Uhr Bib: Bücher 
einsehen 

n.e. Mails o.k. … … 

20:00 Uhr Freizeit o.k. Fernsehen o.k. … … 

 


