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Manche Verhaltensweisen sind in der Schwangerschaft gesund und hilfreich, manche sind schadlich.
Bitte sortiere folgende ,Verhaltensweisen”:

- Rauchen

- Folsdureprdparate vor der Schwangerschaft und in der Frithschwangerschaft einnehmen
- Alkohol trinken

- Reiten

- Fallschirm springen

- Gute Korperpflege betreiben

- Sich ausgewogen erndhren

- Rohes Fleisch essen

- Rohmilchkase essen

- Spazieren gehen

- Drogen nehmen

- RegelmaBig Frauenarzttermine wahrnehmen

Schadliche Verhaltensweisen Gesunde Verhaltensweisen
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