Arbeitsmaterialien aus Siekmann, Sexualerziehung und gesundheitliche

Aufklarung fiur Madchen und junge Frauen

Arbeitsblatt 4 Sitzung 2: Hygiene Seite 1

Arbeitsblatt 4

“Montag | Dienstag | ittwoch | Donnerstag | Freitag | Samstag

© 2015, Springer-Verlag Berlin, Heidelberg. Aus: Siekmann, T.: Sexualerziehung und gesundheitliche Aufklarung far
Madchen und junge Frauen

Ich habe mich
heute
geduscht

Ich habe mich
heute
gewaschen

Ich habe mir
heute die
Haare
gewaschen

Ich habe mir
morgens die
Zihne geputzt

Ich habe mir
abends die
Zihne geputzt

Ich habe
meine
Ohren gesaubert

Ich habe Deo
benutzt

Ich habe
frische Socken
und frische
Unterwasche
angezogen

Ich habe
W E T
Kleidung
gewechselt

Anmerkungen:






