Arbeitsblatt 10.8: Meine Starken

Sehen Sie sich folgende Charakterstarken und Tugenden an! Markieren Sie Eigenschaften, von denen Sie glauben, dass
sie besonders stark bei lhnen ausgepragt sind! Welche Starken kennzeichnen lhre Person?

Weisheit, Wissen

Spiritualitédt und Kreativitat

Transzendenz Neugierde

Lerneifer
® Sinn fur das Schone

o Dankbarkeit

Soziale Intelligenz

® Optimismus

® Begeisterung Mut

® Humor
® Tapferkeit

e Ausdauer

Liebe, Humanitat

Fahigkeit zu lieben
Bindungsfahigkeit
Freundlichkeit
Groldzlgigkeit

MaRigung

Gerechtigkeit e Selbstkontrolle

® Zugehérigkeit e Bescheidenheit

® \ergebungs-
bereitschaft

e Teamfahigkeit

® Fairness
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