
Arbeitsblatt 12.14: Rollenbeschreibung 4: Der Patient

Versetzen Sie sich für unser Rollenspiel bitte in folgende Lage: Sie haben Ihre körperlichen Beschwerden [Symptome des 
Patienten einsetzen] schon seit 6 Monaten. Anfänglich haben Sie sich nicht viele Gedanken darüber gemacht. Nach 3 
Monaten haben die Beschwerden angefangen, Sie zu beunruhigen, da sie stärker wurden. Sie haben daraufhin Ihren 
Hausarzt und einen weiteren Facharzt konsultiert. Beide hatten verschiedene diagnostische Maßnahmen vorgeschlagen 
und in die Wege geleitet, die jedoch keinen organischen Befund für Ihre Symptome ergeben haben. Seitdem halten die 
Beschwerden weiterhin an und werden eher intensiver, anstatt abzuklingen. Sie entscheiden sich deshalb, Ihren Hausarzt 
erneut aufzusuchen. Schildern Sie ihm kurz Ihren Fall und stellen Sie ihm dann einige Fragen, die Sie bedrücken. Lassen 
Sie sich nicht mit zu kurzen oder allgemeinen Antworten abspeisen!

 

Im Folgenden � nden Sie einige Vorschläge zu Fragen, die Sie Ihrem Hausarzt stellen können:

4 Was kann man gegen die Symptome unternehmen?

4 Woher kommen die Symptome?

4 Werden die Symptome jemals wieder weggehen?

4 Gibt es vielleicht doch eine Krankheit, die sich hinter den Symptomen verbergen könnte?

4 Soll ich mich lieber schonen?

4 Hätte ich früher den Arzt aufsuchen sollen, anstatt erst nach 3 Monaten?
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