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Die Rolle als Kranker und als Gesunder

Rolle als Kranker

Rolle als Gesunder

Positive | ¢ Erhalt Zuwendung vonseiten | ¢ Kann helfen
Aspekte des Partners e Fiihlt sich gebraucht und
e Erhalt Verstandnis nutzlich
¢ Erhalt Entlastung und ¢ Kann dem Partner seine Liebe
Unterstutzung zeigen
e Erhalt Schonung e Erhalt positive Rlickmeldung
e Erhalt Zeit und e Zeigt Starke und Verlasslichkeit
Aufmerksamkeit e Hat Macht und Einfluss
Negative | « Ist abhdngig « Fihlt sich Uberfordert
Aspekte | o Fynlt sich teilweise wie .

entmundigt

e Fuhlt sich unattraktiv,

minderwertig, unnitz

¢ Hat die Rolle des

Schwacheren

o Fallt dem anderen zur Last

Mdochte einen gleichwertigen
Partner

Macht sich Sorgen und leidet
Erlebt Erschépfung

Hat Sehnslichte, die nicht

gestillt werden
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