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Innere Lebensgeschichte

- Wie waren Sie als Kind? (Bindungsstil in der Familie, typische Charaktereigenschaften)

- Welche Werte gab es in lhrer Familie? (Was zahlte? Worauf legte man Wert? Wann gab es Lob?
Was wurde gefordert/behindert?)

- Wichtige andere Bezugspersonen

- Typische Verhaltensmuster (z. B. Reaktion auf Schwierigkeiten und Probleme, bei Konflikten)

- Verhaltensauffalligkeiten

- Emotionaler Ausdruck (Wie wurde mit Gefiihlen umgegangen? Wurden diese gezeigt und frei

ausgedriickt?)

- Beziehungen zu Geschwistern und Gleichaltrigen (integriert? ausgegrenzt? Rollen?)
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